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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Evelina Sande Idenfeldt 
2026-02-19
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Årsredovisning

An Apple A Day AB

556951-7666

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01 –
2025-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget erbjuder läkartjänster, medicinsk utbildning, friskvård och estetiska injektionsbehandlingar.
Företaget har sitt säte i Mariefred.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har valt en revisor.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2409-2508 2309-2408 2209-2308 2109-2208
Nettoomsättning 3 600 3 116 3 115 2 927
Resultat efter finansiella poster 885 233 400 571
Soliditet % 73 78 87 80

HÅLLBARHET

Hållbarhet är en central del av vårt företag och vår verksamhet. Vi är engagerade i att bidra till en mer hållbar framtid
genom att integrera miljömässiga, sociala och styrningsrelaterade aspekter i vårt arbete. Vårt mål är att erbjuda tjänster
och lösningar som inte bara främjar våra kunders långsiktiga framgång, utan också minimerar vår påverkan på miljön
och stärker det samhälle vi verkar i. Vi strävar efter att kontinuerligt förbättra vår egen hållbarhetspraxis, exempelvis
genom att minska vår klimatpåverkan, främja inkluderande arbetsplatser och säkerställa goda etiska principer i alla led.
Genom att arbeta hållbart vill vi bidra till en hållbar utveckling för kommande generationer och skapa mervärde för våra
patienter, anställda och samhället i stort.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 1 898 551 176 335
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -784 000
- Balanseras i ny räkning 176 335 -176 335
- Årets resultat 619 634
- Belopp vid årets utgång 50 000 1 290 886 619 634
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 290 886
Årets resultat 619 634
Summa 1 910 520

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 580 000
Balanseras i ny räkning 1 330 520
Summa 1 910 520



An Apple A Day AB
556951-7666

4 (7)

RESULTATRÄKNING 1

2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 600 304 3 116 389
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 600 304 3 116 389

Rörelsekostnader
Underentreprenörer -26 250 0
Råvaror och förnödenheter -134 050 -132 957
Övriga externa kostnader -533 802 -493 242
Personalkostnader 2 -2 010 122 -2 323 640
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -23 539 -33 627

Summa rörelsekostnader -2 727 763 -2 983 466

Rörelseresultat 872 541 132 923

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 15 195 101 318
Räntekostnader och liknande resultatposter -3 234 -1 475
Summa finansiella poster 11 961 99 843

Resultat efter finansiella poster 884 502 232 766

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -87 000 0
Summa bokslutsdispositioner -87 000 0

Resultat före skatt 797 502 232 766

Skatter
Skatt på årets resultat -177 868 -56 431

Årets resultat 619 634 176 335
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BALANSRÄKNING 1

2025-08-31 2024-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Byggnader och mark 3 500 000 500 000
Inventarier, verktyg och installationer 4 54 927 78 466
Summa materiella anläggningstillgångar 554 927 578 466

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 49 993 49 993
Andra långfristiga fordringar 1 000 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar 1 049 993 49 993

Summa anläggningstillgångar 1 604 920 628 459

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 233 322 244 770
Övriga fordringar 534 115 465 845
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 46 909 60 524
Summa kortfristiga fordringar 814 346 771 139

Kassa och bank
Kassa och bank 1 522 366 2 408 074
Summa kassa och bank 1 522 366 2 408 074

Summa omsättningstillgångar 2 336 712 3 179 213

SUMMA TILLGÅNGAR 3 941 632 3 807 672
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BALANSRÄKNING

2025-08-31 2024-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 290 886 1 898 551
Årets resultat 619 634 176 335
Summa fritt eget kapital 1 910 520 2 074 886

Summa eget kapital 1 960 520 2 124 886

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 1 120 000 1 033 000
Ackumulerade överavskrivningar 12 554 12 554

Summa obeskattade reserver 1 132 554 1 045 554

Långfristiga skulder
Övriga skulder 677 953 165 317

Summa långfristiga skulder 677 953 165 317

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 18 232 18 458
Övriga skulder 88 703 136 960
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 63 670 316 497

Summa kortfristiga skulder 170 605 471 915

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 941 632 3 807 672



An Apple A Day AB
556951-7666

Evelina Sande Idenfeldt

Evelina Sande Idenfeldt
2026-02-18
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Företaget har inom ramen för det allmänna rådet valt att skriva av samtliga inventarier utifrån en schablonmässig
nyttjandeperiod på 5 år med 20 %.

Procent År
Byggnader och mark 0

Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Tjänste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anställda 2025-08-31 2024-08-31

Medelantalet anställda 3 3

Not 3 Byggnader och mark 2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 500 000 500 000
Utgående anskaffningsvärden 500 000 500 000

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 584 616 584 616
Utgående anskaffningsvärden 584 616 584 616

Årets avskrivningar 23 539 33 627

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-01-21

UNDERSKRIFTER
Mariefred 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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