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Styrelsen och verkställande direktören för Första Hjälpen HNL AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver utbildning och föreläsningar inom hälsa, artistverksamhet, konsultationer inom IT 
såsom webbutveckling, kontorsnätverk, support och installation, holdingverksamhet samt förvaltning av 
värdepapper.
 
Företaget har sitt säte i Jönköping.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 902 785 1 042 776 
Resultat efter finansiella poster 235 -27 61 191 
Soliditet (%) 83,6 35,3 57,6 80,9 
Balansomslutning 320 356 525 441 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 102 646 -26 940 125 706
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -50 000  -50 000
   Balanseras i ny räkning  -26 940 26 940 0
Årets resultat   192 229 192 229
Belopp vid årets utgång 50 000 25 706 192 229 267 935
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  25 705
årets vinst  192 229

 217 934
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  150 000
i ny räkning överföres  67 934

 217 934
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  901 994 785 035 
Övriga rörelseintäkter  341 175 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  902 335 785 210 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -214 279 -343 306 
Övriga externa kostnader  -212 545 -226 975 
Personalkostnader 2 -240 730 -242 752 
Summa rörelsekostnader  -667 554 -813 033 
Rörelseresultat  234 781 -27 823 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  723 1 412 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -399 -529 
Summa finansiella poster  324 883 
Resultat efter finansiella poster  235 105 -26 940 
      
Resultat före skatt  235 105 -26 940 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -42 876 0 
Årets resultat  192 229 -26 940 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Goodwill 3 0 0 
Summa immateriella anläggningstillgångar  0 0 
      
Summa anläggningstillgångar  0 0 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  15 044 13 419 
Summa varulager  15 044 13 419 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  47 048 153 510 
Övriga fordringar  6 989 69 625 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 533 4 471 
Summa kortfristiga fordringar  56 570 227 606 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  248 872 114 589 
Summa kassa och bank  248 872 114 589 
Summa omsättningstillgångar  320 486 355 614 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  320 486 355 614 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  25 705 102 645 
Årets resultat  192 229 -26 940 
Summa fritt eget kapital  217 934 75 705 
Summa eget kapital  267 934 125 705 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  4 256 37 335 
Summa långfristiga skulder  4 256 37 335 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 151 915 
Övriga skulder  38 296 20 659 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 20 000 
Summa kortfristiga skulder  48 296 192 574 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  320 486 355 614 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 1 
 
 
Not 3 Goodwill
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 100 000 100 000 
Försäljningar/utrangeringar -100 000 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 100 000 
    
Ingående avskrivningar -100 000 -100 000 
Försäljningar/utrangeringar 100 000 0 
Utgående ackumulerade avskrivningar 0 -100 000 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
    
 
Not 4 Ställda säkerheter
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Företagsinteckning 150 000 150 000 
 150 000 150 000 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-02-03
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Henrik Norman Lindgren  
Henrik Norman Lindgren  
Verkställande direktör  
2026-02-10  


