Arsredovisning

Jovanna Stolt Health AB

559332-0970

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-06-30.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Jovanna Matilda Katarina Stolt
2025-06-30

1(7)



Jovanna Stolt Health AB
559332-0970

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget har till féremal for sin verksamhet att bedriva tjénster inom personlig trééning, fysioterapi, yoga, mental trining,

samtalterapi samt hédstunderstddd terapi.

Detta genom enskilda sessioner, behandling, klasser, kurser, utbildning samt konsultverksamhet géllande

hélsofrdmjande insatser for foretag.

Foretaget har sitt site i Stockholms lan..

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsittning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid éarets ingéng
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning

- Arets resultat

- Belopp vid éarets utgéng

2401-2412

831

-25

49
. . Balanserat
Aktiekapital resultat
25000 100 620
-2 809
25000 97811

2301-2312
812

-3

59

Arets resultat

-2 809

2 809
-25319
-25319
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2108-2212
931

128

58

Totalt

122 811

-25319
97 492



Jovanna Stolt Health AB
559332-0970

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

97 812
-25 319
72 493

72 493
72 493
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RESULTATRAKNING 1

2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 831111 812 091
Ovriga rorelseintikter 0 1
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 831111 812 092
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -9420 0
Ovriga externa kostnader -128 384 -122 371
Personalkostnader 2 =719 823 -693 492
Ovriga rérelsekostnader -7 -6
Summa rorelsekostnader -857 634 -815 869
Rorelseresultat -26 523 -3777
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 875 883
Réntekostnader och liknande resultatposter 329 130
Summa finansiella poster 1204 1013
Resultat efter finansiella poster -25319 -2 764
Resultat fore skatt -25319 -2 764
Skatter
Skatt pé arets resultat 0 -45

Arets resultat -25 319 -2 809



Jovanna Stolt Health AB
559332-0970

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

12 790
5686
18476

146 008

146 008

164 484

164 484
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2023-12-31

39397
22 492
61 889

146 313

146 313

208 202

208 202



Jovanna Stolt Health AB
559332-0970

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

25000
25 000

97 812
-25319
72 493

97 493

13 584

-24 680
78 087

66 991

164 484
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2023-12-31

25000
25 000

100 620
-2.809
97 811

122 811

16 668

45
68 678

85391

208 202
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
UNDERSKRIFTER

Stockholm

Undertecknad den dag som framgar av min/véara digitala underskrifter

Jovanna Matilda Katarina Stolt

Jovanna Matilda Katarina Stolt
2025-06-28
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