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Hilsoresurs 1 Sverige AB

556726-3628

Styrelsen och verkstillande direktoren avger foljande arsredovisning for
rdkenskapsaret 2021-05-01 - 2022-04-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING ~ SIDA
m-%ﬁ::;fti:zgm;ﬁzlse 2 - 3
- Resultatrakning 4
- Balansrakning | 5-6
- Noter 7-8
- Underskrifter 8

FASTSTALLELSEINTYG 14
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma / / JO~212
Arsstamman beslot att godkédnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Halsoresurs i Sverige AB
556726-3628

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
Foretaget registrerades ar 2007 med sédte | Goteborg och bedriver sedan dess verksamhet dar friskvard, i form av

massage, erbjuds till kunder. Tjansterna erbjuds till kunder inom savél privata som offentliga organisationer. Tjansterna
erbjuds via massorer och massageterapeuter som innehar F-skattsedel. Dessa fungerar som underleverantérer.

Féretaget har tre typer av tjansteomraden:

« Foretagsmassage som erbjuds ute pa plats pa foretagen.
- FoOretagsmassage som utfdrs pa massdrernas egna kliniker via féretagsabonnemang. (nytt)
« Mottagningsmassage som utfors pa massérernas egna kliniker. Denna massage séljs via férmansportaler och képs

av anstallda pa foretag anslutna till dessa portaler.

Spridningen av coronaviruset har inte paverkat utvecklingen av féretagets verksamhet, stallning och resultat.

Visentliga hdndelser under riakenskapsaret

Under rdkenskapsaret har Halsoresurs satsat pa att utveckla ett nytt skraddarsytt system for att kunna erbjuda mer
flexibilitet till foretagskunder. Halsoresurs erbjuder sedan varen 2022 mdjligheten att teckna abonnemang pa
féretagsmassage. Detta kan goras for att fa massage pa mottagningar eller kombineras med massage pa plats. En ny
app och enkel féretagsportal erbjuds.

['maj bdrjade en ny medarbetare fOr att tillféra mer kapacitet till teamet. | maj slutade ocksa var tidigare kundansvariga,
hon kommer att ersdttas med en affarsutvecklare.

Halsoresurs har sedan 2020-05-01 ny intaktsredovisning for klippkortsférsaljningen. Intdkten redovisas nu i samband
med att respektive behandling nyttjas. Restintakt for outnyttjat redovisas nér korten gatt ut. Tidigare redovisades
intdkten i sin helhet vid t6rsaljningstillfallet, redovisningen av intakter har saledes flyttats fram i tiden. Den dndrade
redovisningsmetoden ger pa lang sikt en tydligare redovisning.

Klippkortsforsdljningen har fortsatt 6ka fortfarande star den, sedan november 2020, nya behandlingslangden 50
minuter fér en viktig del i 6kningen. Utéver det har antalet mottagningar 6kat. Vid ingdngen av bokforingsaret hade
foretaget ca 250 mottagningar mot ca 300 i april 2022,

Vi tror inte att Pandemin kommer att paverka verksamheten namnvart det kommande rékenskapsaret.
Framat ser vi att vi kommer att fortsatta vaxa dels genom férmansportalerna och fler mottagningar men ocksa genom

det nya konceptet med abonnemang pa massage. | september raknar vi med ha ndgon i rollen som affarsutvecklare pa
plats. Den personen ska kunna driva féretagsdelen mot tillvaxt.
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Halsoresurs i Sverige AB
556726-3628

FLERARSOVERSIKT

. 2105-2204 2005-2104 1905-2004
Nettoomsattning 28 426 862 6 886 619 17 095 417
Resultat efter finansiella poster | 7870716 -515 613 2 566 633
Soliditet % 2 16 38
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1805-1904
14 199 232
1281 350
30

Nettoomsattningens 6kning &r en effekt utav dndrad redovisningsprincip for intékter samt en 6kad klippkortsférséljning

och en dkning utav antalet mottagningar.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Belopp vid arets ingang 100 000 4 249 037
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Utdelning -3 200 000
Balanseras i ny rakning -515 613
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000 533 423
RESULTATDISPOSITION

Till arsstémmans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 533 423
Arets resultat 6 369 689
Summa 69031712

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras I ny rakning 6 903 112

Summa 6903 112

Arets

resultat
-515 613

515613
6 369 689
6 369 689
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RESULTATRAKNING

2021-05-01 2020-05-01
2022-04-30 2021~04-30

Py TR T 0, T ol ST Uit P . W g A\ o ot ot o T ot 3 gt DT iy P LS T o B W T % b T ek ey e L AL TR s T T T e e
e e S D S S e A R e B T e R A e R e S S R e N S T O e e T e e s

Rorelseintidkter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning 28 426 862 6 886 619
Ovriga rorelseintakter 810 330 607
Summa rorelseintakter, lagerfordndringar m.m. 28 427 672 7217 226

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -14 772 618 -3 135 963
Ovriga externa kostnader -2 134 484 -1 279 014

Personalkostnader -3 889 831 -3.316 321
Summa rorelsekostnader -20 796 933 -7 731 298
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inansiella poster

esultat fran Gvriga finansiella anldaggningstillgangar 244 515 -
Rantekostnader och liknande resultatposter -4 538 -1 541
Summa finansiella poster 239 977 -1 541
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Skatter
‘Skatt pa arets resultat -1 501 027 —~
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TILLGANGAR

Anléggningstillgangar

Matertella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0
Summa materiella anldggningstillgangar 0

+
Fi ella s, ‘ tillga
Summa finansiella anldggningstillgangar 11 152 689
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Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

1632 630
173 393
801 401

2 607 424

Kassa aoch bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

19 469 674
19 469 674

1002 627
154 017
786 792

1943 436

16 658 668
16 658 668
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resuitat

Summa fritt eget kapital

100 000

100 000

533 423
6 369 689
69031712

100 000
100 000

4 249 037
-515 613
3 733 424
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Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldggningstillgangar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for féretagets materiella anlaggningstiligéngar.
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Ingaende anskaffningsvarden 5 165 000 1450 000
Tillkommande fordringar 6 000 000 3715 000
Nedskrivna fordringar -12 310

Utgaende anskaffningsvérden 11 152 690 5165 000
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Vi tror inte att Pandemin kommer att paverka verksamheten namnvért det kommande rakenskapsaret.
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Min revisionsberdttelse har lamnats
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REVISION

'REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdamman 1 Halsoresurs 1 Vast AB
Org.nr. 556726-3628

Rapport om Arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfGrt en revistion av drsredovisningen for Hilsoresurs i Vist
AB for rikenskapsaret 2021-05-01 -- 2022-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden
rittvisande bild av Hilsoresurs 1 Vst ABs finansiella stillning per
den 30 april 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.  _

Jag tillstyrker dédrfor att bolagsstimman faststéller resultatrakningen
och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ir
oberoende i forhallande till Hilsoresurs 1 Vast AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillriickliga och
indamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktiorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstillande direktGren som har ansvaret for
att drsredovisningen upprittas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktdren
ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer &r
nodvéandig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktoren for bedomningen av bolagets formaga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, nér sa 4r tillimpligt, om
forhdllanden som kan paverka formagan att fortsétta verksamheten
och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att Iimna en revisionsberittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sdkerhet ir en hog grad av sdkerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Dessutom:

1(2)

» 1dentifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifrin
dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och
dandamalsenliga for att utgdra en grund f6r mina uttalanden. Risken
for att inte upptéicka en visentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter dr hdgre dn for en vésentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller
asidosittande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en fOrstdelse av den del av bolagets inteina
kontroll som har betydelse f6r min revision for att uiforma
granskningsatgdrder som &dr 1ampliga med hinsyn till
omstdndigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

 ytvirderar jag Iﬁmﬁligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten i styrelsens och verkstillande direktSrens
uppskattningar i redovisningen och tilihdrande upplysningar.

« drar jag en slufsats om limpligheten i att styrelsen och
verkstillande direktéren anvdnder antagandet om fortsatt drift vid
uppréattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller
forhllanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en visentlig osdkerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen
fdsta uppmérksamheten pé upplysningarna.i rsredovisningen om
den visentliga osidkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar dr
otillrickliga, modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsétta
verksamheten.

* utvirderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett siitt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag méste ocksd
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
dédribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en .
revision av styrelsens och verkstéllande direktérens forvaltning for
Hilsoresurs i Viist AB for rakenskapsaret 2021-05-01 -- 2022-04-30
samt av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller

forlust,

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget
i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamot och
verkstdllande direktoren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsniftet "Revisorns ansvar".
Jag dr oberoende i forhallande till Halsoresurs i Vist AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tilirdckliga och
indamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar .

Det dr styrelsen som har ansvaret {or {orslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen &r
forsvarlig med hidnsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfatining och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation dr utformad sa att bokforingen,
medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeléigenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt, Verkstéllande direkttren
ska skota den l6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgérder som &r nddvéndiga
for att bolagets bokforing ska fullgdras 1 6verensstimmelse med lag
och for att medelsforvaltningen ska skotas pé ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om nigon styrelseledamot
eller verkstdllande direkt6ren 1 ndgot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget,
eller

« pd ndgot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt uttalande om detta, &r
att med rimlig grad av sékerhet bedoma om forslaget ér forenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hég grad av sikerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r forenligt med
aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
fortust grundar sig framst pé revisionen av rdkenskapemna. Vilka
tillkommande granskningsatgidrder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgangspunkt i risk och visentlighet.

2(2)

Det innebér att jag fokuserar granskningen pa siddana atgérder,
omraden och forhallanden som dr vidsentliga for verksamheten och
dér avsteg och Overtrddelser skulle ha sérskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och prGvar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra férhillanden som ar
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betridffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget 4r forenligt
med aktiebolagslagen.
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