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Arsredovisning

Regementet Box Training AB

Organisationsnummer: 559220-2294
Rakenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen och verkstallande direktoren avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
Forvaltningsberattelse 2
Resultatrékning 4
Balansrakning 5
Noter 7

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.
Foretagets sate: Monlycke
Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa arsstdmma 2023-06-22.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Bernice Lynn Wellsted
Styrelseledamot

2023-06-22
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget bildades under ar 2019, men verksamheten startades under varen 2020. Bolaget bedriver
friskvardsverksamhet, personlig konsultation och utbildning bade till privatperson samt féretag. Aven
handel med sportartiklar, klader och kosttillskott kommer att ske. Bolaget har sitt sate i MdInlycke.

Visentliga hindelser under rakenskapsaret

Inga vasentliga handelser har intraffat under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt
2022-01-01 2021-01-01 2019-09-27
-2022-12-31 -2021-12-31 -2020-12-31
Nettoomsattning (kr) 1307 004 1023418 487 891
Resultat efter finansiella poster (kr) -179 980 -150 952 -395 491
Soliditet (%) 26,2 65,2 91,9

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av balansomslutning.

Férandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat Summa
Belopp vid arets ingang 50 000 404 710 -150 952 303 758
Balanseras i ny rakning -150 952 150 952 0
Arets resultat -179 980 -179 980

Belopp vid arets utgang 50 000 253 758 -179 980 123778
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Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat
Summa

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rékning
Summa

253758
-179 980
73778

73778
73778
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Resultatrakning

Rérelseintdkter, lagerférdndringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Roérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fére skatt

Arets resultat

Not

2022-01-01
2022-12-31

1307 004

0
1307 004

-61 955

-989 006

-435 902

-1 486 863

-179 859

29

-150

-121

-179 980

-179 980

-179 980
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2021-01-01
2021-12-31

1023418

2492
1025910

-40 421
739 668
396 719

-1 176 808
-150 898
23

77

-54

-150 952

-150 952

-150 952
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank
Redovisningsmedel

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

160 000
160 000
160 000

7 568
7 568

63 041
84 560
100 241
247 842

33790
23850
57 640

313050

473 050
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2021-12-31

240000
240 000
240 000

12 046
12 046

76 115
24378
91 206
191 699

7295
15100
22395

226 140

466 140
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2022-12-31 2021-12-31
1

50 000 50 000

50 000 50 000

253758 404710

-179 980 -150 952

73778 253758

123778 303 758

0 19 457

0 19 457

12848 6 061

146 192 11071

45 531 38533

144701 87 260

349 272 142 925

473 050 466 140
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Not 2. Medelantal anstallda

2022-01-01 2021-01-01

-2022-12-31 -2021-12-31
Medelantal anstallda 1 1
Not 3. Andra langfristiga fordringar

2022-12-31 2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 240 000 240 000
Reglerade fordringar -80 000 0
Utgaende anskaffningsvarden 160 000 240 000
Redovisat virde 160 000 240 000

Mélnlycke

Bernice Lynn Wellsted Angelica Meurk
Bernice Lynn Wellsted Angelica Meurk
Styrelseordférande Verkstallande direktor

2023-06-22 2023-06-22
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