Arsredovisning for

Friskvard i Stockholm AB

556731-6574

Rékenskapsaret
2024-09-01-2025-08-31

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststéllts pa arsstamma
2025-1 1-2 Stamman beslot ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.
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Friskvard i Stockholm AB 1(7)

556731-6574

Forvaltningsberattelse

| Styrelsen for Friskvard i Stockholm AB, 5§56731-6574 far hdrmed avge arsredovisning fér 2024-09-01 -
esl 2025-08-31.
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Bolaget skall bedriva friskvard, traning, rehab, solarium, och restaurangverksamhet.Bolaget 6vertogs
2021-11-24 och &ndrade namn till Friskvard i Stockholm AB

Flerarsoversikt Belopp 1 kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsattning . 1127 995 029 594 819 495 399 999
Resultat efter finansiella poster -232 49 212 -32 -11 416
Soliditet, % 6 D 12 -2
Forandringar i eget kapital
Aktie- Reserv— Fritt eget
kapital fond kapital
Vid arets bdrjan 200 000 -46 034
Disposition enl arsstdmmobesiut
Arets resultat -232
Vid arets slut 200 000 -46 266
Resultatdisposition
Belopp i kr
balanserat resultat | -46 034
arets resultat -232
Totalt -46 266
balanseras i ny rakning -46 266
Summa - -46 266

Bolagets resultat och stélining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med
tillaggsupplysningar.



Friskvard i Stockholm AB
556731-6574

Resultatrakning
Belopp i kr Not

Rorelseintakter, lagerfordndring m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Roérelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 1
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresuitat

Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-09-01-
2025-08-31

1127 995

1127 995

-898 702
-219 574

-0 951

-1 128 227

-232

~232

-232

.232

2(7)

2023-09-01-
2024-08-31

929 594
929 594

-870 430

-9 952

-880 382

49 212

49 212

49 212

-7 778

41 434
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Friskvard i Stockholm AB 3(7)
556731-6574

Balansrakning -
Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Byggnader och mark -29 855 -19 904
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 2 500 000 000 000
FOrbattringsutgifter pa annans fastighet 49 759 49 759
Summa materiella anlaggningstillgangar 519 904 029 855
Summa anliggningstillgangar 519904 529855

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar - 100 000
Ovriga fordringar 4 000 24 046
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 400 000 400 000
Summa kortfristiga fordringar 404 000 524 046
Kassa och bank

Kassa och bank * 51 075 4 460
Summa kassa och bank 51 075 4 460
Summa omsittningstillgangar 455 075 528 506

SUMMA TILLGANGAR 974 979 1 058 361
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Friskvard i Stockholm AB
556731-6574

Balansrakning
Belopp | kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Stillda sdakerheter och ansvarsforbindelser

Stallda sakerheter

Panter och darmed jamférliga sékerheter som
har stallts for egna skulder och avsattningar

'Ovriga stallda panter och
darmed jamforliga sékerheter

Summa stallda sakerheter

Ansvarsforbindelser

Ovriga ansvarsforbindelser
Summa ansvarsforbindelser

Nof

2025-08-31

100 000
100 000

-46 034
-232

-46 266

o3 734

340 203
340 203

L

581 042
581 042

974 979

2025-08-37
Inga

Inga

Inga

2024-08-31

100 000
100 000

-87 468
41 434

-46 034

53 966

340 203
340 203

94 512
7778
561 902

664 192

1 058 361

2024-08-31
Inga

Inga

Inga



Friskvard i Stockholm AB
556731-6574

Noter

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen uppréttas i enlighet med BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre aktiebolag.
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Not 1 Anstadllda och personalkostnader

Medelantalet anstallda
2024-09-01- 2023-09-01-
2025-08-31 2024-08-31

Man 1
Kvinnhor
Totalt ' 1

Loéner, andra ersattningar och sociala kostnader
2024-09-01- 2023-09-01-
2025-08-31 2024-08-31

Styrelse och VD

Ovriga anstéllda 167 083
Summa 167 083
Sociala kostnader 52 491

Not 2 Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2025-08-31 2024-08-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 549 759 500 000
-Nyanskaffningar 49 759
Vid arets slut 549 759 549 759
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bérjan -9 952

-Arets avskrivning pa anskaffningsvéarden -9 951 -9 952
Vid arets slut | -19 903 -9 952

Redovisat varde vid arets slut 529 856 539 807
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Friskvard i Stockholm AB
556731-6574

Underskrifter

Upplands Vasby 2025-11-24
Bokslutet blev fardigstallt 2025-11-20

Marco Kangasvieri
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