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Styrelsen och verkställande direktören för Starling Heights AB upprättar följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolager bedriver psykoterapi, kurser i mindfulness, handledning av personalgrupper och utbildning.

Bolaget har sitt säte i Båstad.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 423 400 302 332 355

Resultat efter finansiella poster 35 50 -75 42 -63

Soliditet (%) 73,9 71,1 19,9 60,8 31,1

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 -24 957 49 849 74 892

Balanseras i ny räkning 0 49 849 -49 849 0

Årets resultat 0 0 34 535 34 535

Belopp vid årets utgång 50 000 24 892 34 535 109 427



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 24 892
Årets resultat 34 535

Summa 59 427

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 59 427

Summa 59 427



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 422 763 400 324

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 422 763 400 324
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -221 017 -244 419

Personalkostnader 2 -166 320 -106 152

Övriga rörelsekostnader -1 044 -103

Summa rörelsekostnader -388 381 -350 674
    

Rörelseresultat 34 382 49 650
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 155 278

Räntekostnader och liknande resultatposter -2 -79

Summa finansiella poster 153 199
    

Resultat efter finansiella poster 34 535 49 849

Resultat före skatt 34 535 49 849

Årets resultat 34 535 49 849



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 23 881 21 556

Övriga fordringar 16 932 13 868

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 10 046

Summa kortfristiga fordringar 40 813 45 470
    

Kassa och bank
Kassa och bank 107 178 59 924

Summa kassa och bank 107 178 59 924
    

Summa omsättningstillgångar 147 992 105 394
    

SUMMA TILLGÅNGAR 147 992 105 394



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 24 892 -24 957

Årets resultat 34 535 49 849

Summa fritt eget kapital 59 427 24 892
    

Summa eget kapital 109 427 74 892
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 11 712 394

Övriga skulder 21 853 5 408

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 5 000 24 700

Summa kortfristiga skulder 38 565 30 502
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 147 992 105 394



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-03-02.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Emma Linda Simone Nilsson
Verkställande direktör, Styrelseordförande
2026-03-05

Christina Elisabeth Palmqvist
Styrelseledamot
2026-03-09
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