
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB

Org.nr. 556236-5196

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01--2024-12-31
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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-29.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 

Victoria Hahne, Styrelseledamot

2025-06-29



Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Föremålet för bolagets verksamhet är att bedriva verksamhet inom friskvård och hälsa såväl fysiskt som

psykiskt.

Bolagets nuvarande firma registrerades 1990-12-17.

Företagets säte är Kungsbacka kommun, Hallands län.

Flerårsöversikt

2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 2 362 0 0 0

Resultat efter finansiella poster -263 -3 410 -11 769 -8 226

Soliditet (%) 81 69,72 88,52 90,46

Balansomslutning 26 327 30 964 90 409 101 476

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat

resultat

Årets resultat Summa eget

kapital

Belopp vid årets ingång 25 000 0 -3 410 21 590

Balanseras i ny räkning -3 410 3 410 0

Årets resultat -263 -263

Belopp vid årets utgång 25 000 -3 410 -263 21 327

2024-12-31 2023-12-31

Villkorade aktieägartillskott

uppgår till: 19 965 19 965

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat -3 410

Årets resultat -263

-3 673

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning -3 673

-3 673
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Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med

tillhörande noter.
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Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

RESULTATRÄKNING
Not

2024-01-01

2024-12-31

2023-01-01

2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 2 362 0

Övriga rörelseintäkter 4 374 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 6 736 0

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -5 566 -3 410

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anläggningstillgångar -1 469 0

Summa rörelsekostnader -7 035 -3 410

Rörelseresultat -299 -3 410

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 36 0

Summa finansiella poster 36 0

Resultat efter finansiella poster -263 -3 410

Resultat före skatt -263 -3 410

Årets resultat -263 -3 410
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Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

BALANSRÄKNING Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 5 879 0

Summa materiella anläggningstillgångar 5 879 0

Summa anläggningstillgångar 5 879 0

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 1 497 1 314

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 250 0

Summa kortfristiga fordringar 1 747 1 314

Kassa och bank

Kassa och bank 18 701 29 650

Summa kassa och bank 18 701 29 650

Summa omsättningstillgångar 20 448 30 964

SUMMA TILLGÅNGAR 26 327 30 964
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Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

BALANSRÄKNING Not 2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -3 410 0

Årets resultat -263 -3 410

Summa fritt eget kapital -3 673 -3 410

Summa eget kapital 21 327 21 590

Kortfristiga skulder

Övriga skulder 5 000 9 374

Summa kortfristiga skulder 5 000 9 374

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 26 327 30 964
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Bara Vara Stresshantering i Kungsbacka AB
Org.nr. 556236-5196

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens

allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkningen

Noter till balansräkningen

Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0

Inköp 7 348 0

Utgående anskaffningsvärden 7 348 0

Ingående avskrivningar 0 0

Årets avskrivningar -1 469 0

Utgående avskrivningar -1 469 0

Redovisat värde 5 879 0

Övriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kungsbacka

Victoria Hahne

Victoria Hahne

Styrelseledamot

2025-06-29
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