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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-05-06.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Henrik Sjoberg

Styrelseledamot

2025-05-06
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Henrik Sjobergs Aktiebolag, 559290-4519, avger foljande arsredovisning for
rdkenskapsaret 2023-12-01 - 2024-11-30.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Bolaget beddriver coaching i styrkelyft, styrketrdning och generell fysisk aktivitet samt handledning inom
fysioterapi specialiserad mot Idrottsmedicin och Fysisk Aktivitet. Verksamheten har sitt séte i Hjo.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomséttning 51528 61 075 62 092 60 831
Resultat efter finansiella poster 47929 -13 834 48 563 59 653
Soliditet % 93,8 89 78 80
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgéngar.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid érets ingang 25000 25 809 -15224
Balanseras i ny rakning -15 224 15224
Arets resultat 38701

Belopp vid arets utgiang 25000 10 585 38701
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 10 585
Arets resultat 38 701
Summa 49 286
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 30 000
Balanseras i ny rakning 19 286
Summa 49 286

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beréknats i enlighet med svensk lag och Bokforingsndmndens uttalande.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrikning

2023-12-01 -  2022-12-01 -
Belopp i kr Not 2024-11-30 2023-11-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 51528 61075
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 51528 61 075
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -875 -974
Ovriga externa kostnader -5 851 -11 237
Summa rorelsekostnader -6 726 -12 211
Rorelseresultat 44 802 48 864
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 95 29
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och 3033 -62 498
kortfristiga placeringar
Réntekostnader och liknande resultatposter -1 -229
Summa finansiella poster 3127 -62 698
Resultat efter finansiella poster 47 929 -13 834
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 12 140
Summa bokslutsdispositioner 0 12 140
Resultat fore skatt 47 929 -1 694
Skatter
Skatt pa arets resultat -9 228 -13 530
Arets resultat 38701 -15224
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-11-30 2023-11-30
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 2 23317 20284
Summa finansiella anléiggningstillgdngar 23 317 20 284
Summa anléiggningstillgingar 23 317 20 284
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1200 0
Ovriga fordringar 2 408 1730
Summa kortfristiga fordringar 3608 1730
Kassa och bank

Kassa och bank 52 306 17 863
Summa kassa och bank 52 306 17 863
Summa omséttningstillgingar 55914 19 593
SUMMA TILLGANGAR 79 231 39877
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-11-30 2023-11-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 10 585 25 809
Arets resultat 38701 -15224
Summa fritt eget kapital 49 286 10 585
Summa eget kapital 74 286 35585
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 4945 4292
Summa kortfristiga skulder 4 945 4292
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 79 231 39877
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andra lingfristiga fordringar

2024-11-30 2023-11-30

Ingéende anskaffningsvérden 82782 82782
Utgaende anskaffningsvirden 82 782 82 782
Ingéende nedskrivningar -62 498 0
Forindring av nedskrivningar

Aterforda nedskrivningar 3033

Arets nedskrivningar 0 -62 498
Utgiende nedskrivningar -59 465 -62 498

Redovisat virde 23 317 20284



Henrik Sjobergs Aktiebolag
559290-4519

Underskrifter

Hjo

Henrik Sjoberg 2025-05-06
Henrik Sjoberg Datum

Styrelseledamot
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