Arsredovisning

for

Evas Motion & Massage AB

559234-5473

Rikenskapsaret

2023-09-01 - 2024-08-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-02-06.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Eva Ekelof, Styrelseledamot
2025-02-12
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Styrelsen for Evas Motion & Massage AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret

2023-09-01 - 2024-08-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver friskvird genom kombination av kostrad, tréning och massageterapeutisk behandling.

Foretaget har sitt séte i Téby.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng

Disposition enligt beslut

av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning

Arets resultat

Belopp vid arets utgiang

Resultatdisposition

2023/24 2022/23

376 423

-1 61

89,1 82,0
Aktie- Balanserat
kapital resultat
50 000 120 668
47 633
50 000 168 301

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2021/22 2020/21

354
79
84,3

Arets
resultat

47 633

-47 633
1 581
1581

168 301
1 581
169 882

169 882
169 882

147
49
76,3

Totalt
218 301
0

1581
219 882

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-09-01 2022-09-01
-2024-08-31 -2023-08-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 376 312 422 900
Ovriga rérelseintékter 90 0
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 376 402 422 900
Rorelsekostnader

Handelsvaror -244 0
Ovriga externa kostnader -78 982 -73 139
Personalkostnader 2 -283 979 -274 004
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -14 800 -14 800
Summa rorelsekostnader -378 005 -361 943
Rorelseresultat -1 603 60 957
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 470 104
Réntekostnader och liknande resultatposter -236 =77
Summa finansiella poster 234 27
Resultat efter finansiella poster -1 369 60 984
Bokslutsdispositioner

Foréndring av dveravskrivningar 3922 -740
Summa bokslutsdispositioner 3922 -740
Resultat fore skatt 2 553 60 244
Skatter

Skatt pa arets resultat -972 -12 611

Arets resultat 1581 47 633
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav
Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-08-31

3 29 600
29 600

4 130 000
130 000
159 600

8 800
3453
12 253

78 569
78 569
90 822

250 422

305

2023-08-31

44 400
44 400

130 000
130 000
174 400

30 025
3 849
33874

65 857
65 857
99 731

274 131
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-08-31

50 000
50 000

168 301

1 581
169 882
219 882

4218
4218

2 840
0

13 482
10 000
26 322

250 422
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2023-08-31

50 000
50 000

120 668

47 633
168 301
218 301

8140
8140

6325
16 718
14 647
10 000
47 690

274131
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

5(5)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstéillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

Téby 2025-02-12

Eva Ekelof
Eva Ekelof

2023-09-01
-2024-08-31

1

2024-08-31

74 000
74 000

-29 600

-29 600

44 400

2024-08-31
130 000

0

130 000

130 000

2022-09-01
-2023-08-31

1

2023-08-31

74 000
74 000

-14 800
-14 800
-29 600

44 400

2023-08-31
0

130 000
130 000

130 000



