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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-05-14.
Arsstamman besl6t att godkianna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Marcus Siihr, Styrelseledamot
2025-06-09
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva verksamhet inom online traning, personlig traning, rehab, prehab, massage, performance
coaching, screenings, sjukgymnastik, kostradgivning, livsstilsradgivning, golf traning, mindfulness traning,
breathwork, grupptraning, foretagstraning, férelasningar inom traning och halsa och darmed forenlig

verksamhet.
Foretagets sate ar i Stockholm.

Visentliga hiandelser under riakenskapsaret

Det ar foretagets forsta rakenskapsar.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Belopp vid arets ingang

Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024
803 858
251 849

72,24

Aktiekapital
25000

25000

199 974

199 974

199 974

199 974

Arets resultat
0

199 974

199 974

Summa eget kapital
25000

199 974

224 974

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrdakningar med

tillhorande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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2024-02-14
Not 2024-12-31

803 858
5
803 863

-421776
2 -130 254
-552 030

251832

22
-5
17

251 849

251 849

-51 874

199 974
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not

2024-12-31

14 840
15757
30 597

280 829

280 829

311 426

311 426

25000
25000

199 974

199 974

224 974

51874
34 577
86 451

311 426
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantal anstillda 2024

Medelantal anstiallda
Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit 1,00
Not 3 Stallda sakerheter 2024-12-31
Foretagsinteckningar 0
Andra stallda sakerheter 0
Summa stallda sdkerheter 0

Not 4 Definition av nyckeltal

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore extraordindra intikter och kostnader.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i
procent av

balansomslutning.

HAGERSTEN

Marcus Stihr
Marcus Suhr

2025-05-14
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