Arsredovisning

for

HOW House of Wellbeing AB

559251-6529

Rikenskapsaret

2024-07-01 — 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-10-02.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ylva Nordling, Styrelseledamot
2025-10-02
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Styrelsen for HOW House of Wellbeing AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret

2024-07-01 — 2025-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver utbildningsverksamhet och rddgivning inom hélsa och vélméende samt behandlingar
med fokus pa hilsoforebyggande friskvard som dven innefattar forsiljning av hilsorelaterade produkter

och litteratur.
Bolaget bedriver dven reklam- och forlagsverksamhet.
Foretaget har sitt site i Falkdping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24
Nettoomséttning 47 654
Resultat efter finansiella poster -1 170
Soliditet (%) 88,2 51,7

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 268 492
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 102 042
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 25000 370 534
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):
balanserad vinst

arets forlust

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2022/23 2021/22

1185
347
28,6

Arets

resultat

102 042

-102 042
-1213
-1213

370 535
-1213
369 322

369 322
369 322

1130
6
3,2

Totalt

395 534

0

-1213
394 321

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa érets resultat
Arets resultat

Not 2024-07-01
-2025-06-30

46 621
46 621

-22 676
-24 287

2 -500

-47 463
-842

-371
-371
-1213

-1213

-1213
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2023-07-01
-2024-06-30

654 490
654 490

-333 886
-88 769
-63 010

-485 665
168 825

1 448
-45
1403
170 228

-42 000
-42 000
128 228

-26 186
102 042
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Balansrﬁkning Not 2025-06-30 2024-06-30

TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 67 083 142 518
Summa Kkortfristiga fordringar 67 083 142 518

Kassa och bank

Kassa och bank 417 827 686 285
Summa kassa och bank 417 827 686 285
Summa omsiittningstillgingar 484 910 828 803

SUMMA TILLGANGAR 484 910 828 803
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-06-30

25000
25000

370 535

-1213
369 322
394 322

42 000
42 000

26 186
22402
48 588

484 910
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2024-06-30

25000
25000

268 493
102 042
370 535
395 535

42 000
42 000

98 137
293 131
391 268

828 803



HOW House of Wellbeing AB 6 (6)
Org.nr 559251-6529

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30 -2024-06-30
Medelantalet anstédllda 0 1

Arsredovisningen beslutades 2025-10-02

Ylva Nordling
Ylva Nordling

2025-10-02



