Arsredovisning

Livsglod AB

559334-1141

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-10-01 — 2025-09-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-12-22.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Martin Smars
2025-12-22
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget ska bedriva konsultverksamhet inom sjukvérd och hélsa, frimst som narkoslidkare inom anestesi och
intensivvard. Aven konsultverksamhet inom oversittning och textbearbetning, samt psykiskt och fysiskt vdlmaende
genom coaching, samtalsterapi och tradgérdsterapi.

Foretaget har sitt sdte i Nora

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2410-2509 2310-2409 2210-2309 2110-2209
Nettoomsittning 49 431 1623 1953
Resultat efter finansiella poster -154 -188 282 833
Soliditet % 87 96 88 70

Nettoomséttningen har minskat vésentligt jamfort med foregéende rakenskapsar. Forandringen beror huvudsakligen pa
strukturella forandringar i branschen som medfort att bolaget i begridnsad omfattning kunnat erbjuda konsulttjénster.
Bolagets dgare/nyckelperson har under aret i stéllet tagit anstéllning utanfor bolaget, vilket medfort en tydlig
omsittningsminskning.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Balanserat

Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
- Belopp vid éarets ingdng 50 000 263 329 6152 319 481
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning 6152 -6 152 0
- Arets resultat -73 653 -73 653

- Belopp vid arets utgéng 50 000 269 481 -73 653 245 828
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3®

269 481
-73 653
195 828

195 828
195 828
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RESULTATRAKNING 1

2024-10-01 2023-10-01
2025-09-30 2024-09-30
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 49 296 431239
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 49 296 431239
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter 0 0
Ovriga externa kostnader -84 878 -70 953
Personalkostnader 2 -120 404 -554374
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella 8517 8517
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -213 799 -633 844
Rorelseresultat -164 503 -202 605
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 10 280 14 728
Réntekostnader och liknande resultatposter 570 -595
Summa finansiella poster 10 850 14 133
Resultat efter finansiella poster -153 653 -188 472
Bokslutsdispositioner
Foréndring av periodiseringsfonder 80 000 198 000
Summa bokslutsdispositioner 80 000 198 000
Resultat fore skatt -73 653 9528
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -3376

Arets resultat -73 653 6152
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BALANSRAKNING I

2025-09-30 2024-09-30
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 20 898 29 415
Summa materiella anldggningstillgangar 20 898 29415
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar 4 0 50 000
Summa finansiella anliggningstillgangar 0 50 000
Summa anliggningstillgangar 20 898 79 415
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 152 143 144 424
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 833
Summa kortfristiga fordringar 152 143 145 257
Kassa och bank
Kassa och bank 110111 175 085
Summa kassa och bank 110111 175 085
Summa omséttningstillgangar 262 254 320 342

SUMMA TILLGANGAR 283 152 399 757
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Léngfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-09-30

50 000
50 000

269 481
-73 653
195 828

245 828

8175

8175

1298

27 851

29 149

283 152
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2024-09-30

50 000
50 000

263 329
6152
269 481

319 481

80 000

80 000

0
276

276

399 757
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-09-30 2024-09-30
Medelantalet anstédllda 0,5 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-09-30 2024-09-30
Ingéende anskaffningsvérden 52 068 52 068
Utgaende anskaffningsvirden 52 068 52 068
Ingéende avskrivningar -22 653 -14 136
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -8517 -8517
Utgéende avskrivningar -31170 -22 653
Redovisat vérde 20 898 29 415
Not 4 Andra langfristiga fordringar 2025-09-30 2024-09-30
Ingéende anskaffningsvérden 50 000 50 000
Reglerade fordringar -50 000 -
Utgaende anskaffningsvirden 0 50 000
Not 5 Tillgangar, avsittningar och skulder som avser flera poster 2025-09-30 2024-09-30

Foretagets avbetalning som uppgér till 24525 kr har delats upp pa foljande poster i balansrékningen.
Ldngfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 8175 0

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 16 350 0
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Den dag arsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2025-12-22

UNDERSKRIFTER

Nora

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Martin Smars
Martin Smars
2025-12-22
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