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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Marina Nyblom
Styrelseledamot

2023-03-19
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för HR Consulting & Change Marina AB, 559111-3500, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva konsultverksamhet inom hela HR spektrat från rekrytering, organisations- och 
invidutveckling till omställning eller avveckling. I första hand i form av resursstöd genom mig själv 
och min HR kompetens. Verksamheten berör allt som är kopplat till HR i olika former såsom HR 
konsult, rådgivning, coachning, operativt HR arbete, utbildning, workshops samt materialproduktion 
inom ämnen som berör HR relaterade områden och därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 1 684 072 1 150 418 402 780 1 261 196
Resultat efter finansiella poster 732 158 547 640 155 591 426 684
Soliditet % 67 65 71 67

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 34 764 323 923
Utdelning  -300 000  
Balanseras i ny räkning  323 923 -323 922
Årets resultat   432 587
Belopp vid årets utgång 50 000 58 687 432 588

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 58 688
Årets resultat 432 587
Summa 491 275
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Utdelning 200 000
Balanseras i ny räkning 291 275
Summa 491 275

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalanden. 
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen. Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarlig 
med hänsyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt). 
Styrelsen vill därvid framhålla följande. Stockholm den 13/3 2023
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 684 072 1 150 418
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 684 072 1 150 418

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -77 470 -65 750
Personalkostnader 2 -874 406 -536 683
Summa rörelsekostnader  -951 876 -602 433

Rörelseresultat  732 196 547 985

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  31 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -69 -345
Summa finansiella poster  -38 -345

Resultat efter finansiella poster  732 158 547 640

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -185 000 -138 000
Summa bokslutsdispositioner  -185 000 -138 000

Resultat före skatt  547 158 409 640

Skatter    
Skatt på årets resultat  -114 571 -85 716
Årets resultat  432 587 323 923
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  377 812 118 750
Övriga fordringar  51 908 60 103
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 15 000
Summa kortfristiga fordringar  429 720 193 853

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 125 894 991 557
Summa kassa och bank  1 125 894 991 557

Summa omsättningstillgångar  1 555 614 1 185 410

SUMMA TILLGÅNGAR  1 555 614 1 185 410



 

HR Consulting & Change Marina AB 5/7
559111-3500

Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  58 688 34 764
Årets resultat  432 587 323 923
Summa fritt eget kapital  491 275 358 687

Summa eget kapital  541 275 408 687

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  635 000 450 000
Summa obeskattade reserver  635 000 450 000

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  200 287 111 342
Övriga skulder  179 052 215 380
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 1
Summa kortfristiga skulder  379 339 326 723

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 555 614 1 185 410
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Täby 

Marina Nyblom 2023-03-13
Marina Nyblom Datum
Styrelseordförande
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