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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-03-22.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Maria Mellin

Styrelseledamot

2024-03-28
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Holistic Healthcare By MM AB, 556731-9461, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Bolaget ska bedriva homeopativerksamhet, coaching, konsultationer, férelasningar och kurser inom
kost och halsa, redovisning och bokféring samt darmed foérenlig verksamhet.

Viasentliga hidndelser under rakenskapsaret

Nettoimattningen har 6kat mer &n 30% pa grund av ett storre intresse av konsulttjanster.
Kontrollbalansrakning har upprattats och bolaget drivs vidare da bedémningen var att Idonsamheten
kan forbattras.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsattning 12 037 2 829 726 000 1780 000
Resultat efter finansiella poster -43 541 -29 094 63 000 -47 000
Soliditet % -33,9 83,4 87 1

Kommentar till flerarséversikt

Bolagets nettoomséattning har 6kat i jamférelse med foregaende ar. Fler konsulttjanster har levererats
detta verksamhetsar.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -30 711 -29 094
Balanseras i ny rékning -29 094 29 094
Arets resultat -43 541
Belopp vid arets utgang 100 000 -59 805 -43 541

Kommentar
Villkorade, annu ej aterbetalda aktieagartillskott uppgar per balansdagen till 228 140 kr.
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat -59 805
Arets resultat -43 541
Summa -103 346
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rékning -103 346
Summa -103 346
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Resultatrakning

2022-09-01 - 2021-09-01 -
Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 12 037 2829
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 12 037 2 829
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -12 567 -3 631
Ovriga externa kostnader -15 625 -11 849
Personalkostnader 2 -27 464 -10 818
Summa rorelsekostnader -55 656 -26 298
Rorelseresultat -43 619 -23 469
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 78 0
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och 0 -5 000
kortfristiga placeringar
Réantekostnader och liknande resultatposter 0 -625
Summa finansiella poster 78 -5 625
Resultat efter finansiella poster -43 541 -29 094
Resultat fore skatt -43 541 -29 094
Arets resultat -43 541 -29 094
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Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnddenheter 0 9 066
Summa varulager m.m. 0 9 066
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 9 863 9790
Summa kortfristiga fordringar 9 863 9790
Kassa och bank

Kassa och bank 1 29 338
Summa kassa och bank 1 29 338
Summa omsattningstillgangar 9 864 48 194
SUMMA TILLGANGAR 9 864 48 194
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Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -59 805 -30 711
Arets resultat -43 541 -29 094
Summa fritt eget kapital -103 346 -59 805
Summa eget kapital -3 346 40 195
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit 14 726 0
Summa langfristiga skulder 14 726 0
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 3 999
Ovriga skulder -5516 0
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 4 000 4 000
Summa kortfristiga skulder -1 516 7 999
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 9 864 48 194
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-09-01 - 2021-09-01 -
2023-08-31  2022-08-31
Medelantalet anstallda 0 1

Not 3 Langfristiga skulder

2023-08-31  2022-08-31

Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning senare an fem ar efter 14 726
balansdagen

Not 4 Stallda sakerheter

2023-08-31  2022-08-31
Foretagsinteckningar 1 000 000 1 000 000

Summa stillda sakerheter 1 000 000 1 000 000
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Underskrifter

Boden

Maria Mellin

2024-03-07

Maria Mellin
Styrelseledamot

Datum

77
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