Arsredovisning

MT Hvilja AB

556997-1548

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-04-01.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Maria Nilsson
2025-04-06
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MT Hvilja AB
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget med site i Hallstahammar registrerades ar 2014 och bedriver sedan dess konsultverksamhet i
form av utbildning och coachning till féretag, foreningar och privatpersoner. I foretagets
utbildningsutbud aterfinns ledarskapsutveckling, malséttningsarbete, prestationshdjande mental tréning
och prestationsteknik. Foretaget erbjuder dven foreldsningar, workshops samt individuell mental
radgivning.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsittning 622 684 658
Resultat efter finansiella poster -11 33 47
Soliditet % 64 58 74
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat
- Belopp vid éarets ingéng 50 000 140 610 26 681
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning -50 000
- Balanseras i ny rikning 26 681 -26 681
- Arets resultat 16 285
- Belopp vid arets utgéng 50 000 117 291 16 285
RESULTATDISPOSITION

Till arsstdmmans forfogande stdr foljande medel:

Balanserat resultat
Aprets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa
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2101-2112
842

212

80

Totalt

217 291

-50 000
0

16 285
183 576

117 291
16 285
133 576

133 576
133 576
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RESULTATRAKNING 1
2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 621 602 684 334
Ovriga rérelseintikter 0 36 000
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 621 602 720 334
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -7310 -12 866
Ovriga externa kostnader -63 243 -131 461
Personalkostnader 2 -563 661 -543 787
Summa rorelsekostnader -634 214 -688 114
Rorelseresultat -12 612 32220
Finansiella poster
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 1789 1101
Réntekostnader och liknande resultatposter -343 -114
Summa finansiella poster 1446 987
Resultat efter finansiella poster -11 166 33207
Bokslutsdispositioner
Foréndring av periodiseringsfonder 40 000
Summa bokslutsdispositioner 40 000
Resultat fore skatt 28 834 33207
Skatter
Skatt pa arets resultat -12 549 -6 526

Arets resultat 16 285 26 681
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

144 369
87 883
5071
237 323

243 153

243 153

480 476

480 476
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2023-12-31

183 510
80971

6 186
270 667

374 329

374 329

644 996

644 996
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

117 291
16 285
133 576

183 576

155 000

155 000

5592

130 596
5712

141 900

480 476
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2023-12-31

50 000
50000

140 610
26 681
167 291

217 291

195 000

195 000

6 638

217970
8097

232 705

644 996
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for foretagets materiella anldggningstillgangar.

Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstillda 2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 34372 34372
Utgéende anskaffningsvirden 34372 34372
Ingéende avskrivningar -34 372 -34 372
Utgéende avskrivningar -34 372 -34 372
Redovisat vérde 0 0

UNDERSKRIFTER

Hallstahammar

Undertecknad den dag som framgar av min digitala underskrift

Maria Nilsson
Maria Nilsson
2025-04-01
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