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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Rebecca Eskilsson, Styrelseledamot
2026-04-05
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Styrelsen för Fitness 432 AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget driver ett CrossFit gym i Varberg och ska bedriva verksamhet inom funktionell träning, gym 
friskvård samt försäljning av träningsredskap och näringsämnen.
 
Företaget har sitt säte i Hallands län, Varbergs kommun.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 1 522 1 714 1 909 1 858 
Resultat efter finansiella poster -103 4 104 -79 
Soliditet (%) 84 86 82 72 
Förändring av oms. (%) -11 -10 3 -1 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 431 983 5 907 487 890
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  5 907 -5 907 0
Årets resultat   -102 558 -102 558
Belopp vid årets utgång 50 000 437 890 -102 558 385 332
     
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  437 891
årets förlust  -102 558

 335 333
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  335 333

 335 333
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 522 270 1 714 214 
Övriga rörelseintäkter  8 960 6 000 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 531 230 1 720 214 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -157 866 -188 520 
Övriga externa kostnader  -940 803 -950 069 
Personalkostnader 2 -474 007 -508 821 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -62 454 -68 705 
Summa rörelsekostnader  -1 635 130 -1 716 115 
Rörelseresultat  -103 900 4 099 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 512 884 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -170 -708 
Summa finansiella poster  1 342 176 
Resultat efter finansiella poster  -102 558 4 275 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av överavskrivningar  0 3 061 
Summa bokslutsdispositioner  0 3 061 
Resultat före skatt  -102 558 7 336 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -1 429 
Årets resultat  -102 558 5 907 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 60 901 123 355 
Summa materiella anläggningstillgångar  60 901 123 355 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 4 100 000 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  100 000 0 
Summa anläggningstillgångar  160 901 123 355 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  16 624 26 414 
Övriga fordringar  35 617 101 350 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  64 603 52 925 
Summa kortfristiga fordringar  116 844 180 689 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  217 565 300 153 
Summa kassa och bank  217 565 300 153 
Summa omsättningstillgångar  334 409 480 841 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  495 310 604 197 
      



Fitness 432 AB
Org.nr 559196-9745   

4 (6)
 

     
Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  437 891 431 984 
Årets resultat  -102 558 5 907 
Summa fritt eget kapital  335 333 437 891 
Summa eget kapital  385 333 487 891 
      
Obeskattade reserver      
Ackumulerade överavskrivningar  40 324 40 324 
Summa obeskattade reserver  40 324 40 324 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  1 086 760 
Leverantörsskulder  42 508 42 785 
Skatteskulder  1 429 0 
Övriga skulder  14 630 22 437 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 10 000 
Summa kortfristiga skulder  69 653 75 982 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  495 310 604 197 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider: 5 år
 
   
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 408 104 408 104 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 408 104 408 104 
    
Ingående avskrivningar -284 749 -216 044 
Årets avskrivningar -62 454 -68 705 
Utgående ackumulerade avskrivningar -347 203 -284 749 
    
Utgående redovisat värde 60 901 123 355 
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Not 4 Andra långfristiga fordringar
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0 
Tillkommande fordringar 100 000 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 100 000 0 
    
Utgående redovisat värde 100 000 0 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-27
 
 
Varberg
 
 
 
Fredrik Bahlberger Rebecca  Eskilsson
Fredrik Bahlberger Rebecca Eskilsson
Ordförande  
2026-03-30 2026-03-27


