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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Olof Andersson

Styrelseledamot

2024-07-16
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Djursholms Traningscenter AB, 556644-5069, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foretaget med sate i Djursholm registrerades ar 2003 och bedriver sedan dess frisk- och halsovard
samt darmed forenlig verksamhet. Bolaget bedriver dven caféverksamhet, forsaljning av
traningsklader samt utbildning och kurser inom friskvard och halsa.

Tillgangar

Via delagarskap i Last Mile Services AB, 556824-7992

Brf lokalen pa Tellusborgsvagen 90A, 126 28 Hagersten

- Kredit via Swedbank

- Senaste varderingen gjord mars 2020 av New Property lag pa 12,5 miljoner

Ager de underliggande bolagen MittGym, MittCafé, MittOffice, MittStorage och MittFix

Hyreskontraktet pa Grimvagen 5, Djursholm
- Varderas till 3,5 miljoner

Bolaget (DTC) bildades 2003 och har sedan 2012 ocksa agt dotterbolaget MittGym och som nu ingar
i LMS koncernen dar DTC ar 50 % agare.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret

LMS har mellan ar 2020-2023 befunnit sig i expansionsfas som kravt ett stort satsat kapital. Med
pandemi, krig och inflation har verksamheterna haft l1agre intakter an férvantat varfor tillgangarna
minskat. Nu ser konjunkturen ut att sakteliga véanda och med 3 gymverksamheter som far alltfler
medlemmar vantas vi bli [bnsamma under 2025.

DTC har férutom att ge kredit till LMS aviénat personal for driftsfunktioner inom LMS koncernen.
Detta tillsammans med att intdkterna for DTC ocksa minskat innebar att DTC gatt med forlust. Per
balansdagen 2023-12-31 ar det synliga kapitalet negativt. Styrelsen har under slutet av 2023 prévat
fragan om bolaget lider s k kapitalbrist enligt aktiebolagslagen 25 kap.

Raknar man in 6vervardet i de dolda men betydande tillgangarna; lokalen pa Telefonplan, som ags
till 50% via intresseforetaget Last Mile Services och hyreskontraktet i Djursholm som direktags av
DTC, anser styrelsen darav att ar det inte heller ar nédvandigt for bolaget att félja aktiebolagslagens
kapitalskyddsregler eftersom Overvardet tacker det egna kapitalet.

Styrelsen bevakar bolagets resultat och ekonomiska stallning kontinuerligt och har en handlingsplan
for att bli Ibnsamma igen.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021

Nettoomsattning 3 346 085 3215899 3 530 655
Resultat efter finansiella poster -795 599 -25 574 -61 241

Soliditet % -28,7 4,6 4,9
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Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 67 647 -25 574
Balanseras i ny rakning -25 574 25574
Arets resultat -795 599
Belopp vid arets utgang 100 000 42 073 -795 599
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 42 073
Arets resultat -795 599
Summa -753 526

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -753 526
Summa -753 526




Djursholms Traningscenter AB 3/8
556644-5069
Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 3 346 085 3215899
Ovriga rérelseintakter 50 380 22 615
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 3 396 465 3238 514
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -116 793 -61 128
Ovriga externa kostnader -3135772 -2 461 271
Personalkostnader 2 -835 943 -670 990
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -101 870 -101 869
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -4 190 378 -3 295 258
Rorelseresultat -793 913 -56 744
Finansiella poster
Resultat fran 6vriga finansiella anlaggningstillgangar 0 34 505
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 1815 132
Rantekostnader och liknande resultatposter -3 501 -3 467
Summa finansiella poster -1 686 31170
Resultat efter finansiella poster -795 599 -25 574
Resultat fore skatt -795 599 -25 574
Arets resultat -795 599 -25 574
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 129 796 231 666
Summa materiella anlaggningstillgangar 129 796 231 666
Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda foéretag 4 125 000 25000
Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda 5 746 974 816 186
foretag

Summa finansiella anldggningstiligangar 871974 841 186
Summa anléggningstillgangar 1001770 1072 852
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 515 285 863 020
Ovriga fordringar 137 524 138 199
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 89 508 85 208
Summa kortfristiga fordringar 742 317 1086 427
Kassa och bank

Kassa och bank 534 286 933 879
Summa kassa och bank 534 286 933 879
Summa omsattningstillgangar 1276 603 2 020 306
SUMMA TILLGANGAR 2278 373 3093 158
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 42 073 67 647
Arets resultat -795 599 -25 574
Summa fritt eget kapital -753 526 42 073
Summa eget kapital -653 526 142 073
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 980 000 980 000
Summa langfristiga skulder 980 000 980 000
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 800 0
Leverantdrsskulder 154 410 111 745
Ovriga skulder 690 065 673 279
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 1106 624 1186 061
Summa kortfristiga skulder 1951 899 1971 085
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2278 373 3093 158
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anstallda

2023-01-01 - 2022-01-01 -
2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstallda 3 3

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 575 638 575 638
Utgaende anskaffningsvarden 575 638 575 638
Ingéende avskrivningar -343 972 -242 103
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -101 870 -101 869
Utgaende avskrivningar -445 842 -343 972

Redovisat viarde 129 796 231 666
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Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
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2023-12-31  2022-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 25000 1763 052
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkop 100 000
Forsaljningar -1 738 052
Utgaende anskaffningsvarden 125 000 25000
Ingdende nedskrivningar -1 713 051
Forandringar av nedskrivningar
Aterférda nedskrivningar 1713 051
Utgaende nedskrivningar 0
Redovisat varde 125 000 25000

Not 5 Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 816 186 794 820
Forandringar av anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar 30 788 21 366
Utgaende anskaffningsvarden 846 974 816 186
Forandringar av nedskrivningar
Reglerade fordringar -100 000
Utgaende nedskrivningar -100 000
Redovisat virde 746 974 816 186
Not 6 Stédllda sakerheter

2023-12-31  2022-12-31
Foretagsinteckningar 200 000 200 000
Summa stéllda sdkerheter 200 000 200 000
Not 7 Eventualforpliktelser

2023-12-31  2022-12-31
Eventualforpliktelser 3 902 226 4228 794

Kommentar till not
Avser generell borgen Last Mile Services AB
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Underskrifter

Djursholm

Olof Andersson 2024-06-26
Olof Andersson Datum
Styrelseledamot

Maximiliano Marholz Smith 2024-06-27
Maximiliano Marholz Smith Datum

Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats 2024-06-27

Anders Slattas
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Tony Halvarsson 2024-06-27
Tony Halvarsson Datum
Styrelseledamot

Daryl Sepp 2024-06-27
Daryl Sepp Datum

Verkstallande direktor

Anders Slattas
Auktoriserad revisor
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Revisionsberiittelse

Till bolagsstimman i Djursholms Triningscenter AB
Org.nr 556644-5069

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Djursholms Tréningscenter AB for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden réttvisande bild av Djursholms Tréningscenter ABs finansiella stillning per den
2023-12-31 och av dess finansiella resultat for &ret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr
forenlig med arsredovisningens Gvriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststéller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i
forhéllande till Djursholms Traningscenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillréckliga och &ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Viisentlig oséikerhetsfaktor avseende antagandet om fortsatt drift

Jag vill fasta uppmérksamhet pé forvaltningsberittelsen i arsredovisningen, av vilken det framgér att bolaget
redovisar en betydande forlust for det rikenskapsar som slutade den 31 december 2023 och att bolagets
skulder per detta datum oversteg dess totala tillgdngar med drygt 650 000 kr. Styrelsen bedomer dock att de
overvirden som finns i verksamheten inte medfor s k kapitalbrist enligt 25 kap. aktiebolagslagen samt att
forutsattningar for att upprétta kontrollbalansrékning ej foreligger. Dessa forhallanden tyder pé att det finns
vésentliga osékerhetsfaktorer som kan leda till betydande tvivel om foretagets forméga att fortsitta
verksamheten. Jag har inte modifierat mina uttalanden pa grund av detta.

Styrelsens och verkstiillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen och verkstillande direktdren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en réttvisande bild enligt rsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktoren ansvarar dven for
den interna kontroll som de beddmer 4dr nddvandig for att upprétta en drsredovisning som inte innehaller
négra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktoren fér bedomningen av
bolagets formaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sé ér tillampligt, om forhallanden som kan

paverka formégan att fortsétta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mél &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
négra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sékerhet, men &r
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ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan foérvéntas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vésentliga felaktigheter i &rsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrickliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hdgre &n for en vésentlig
felaktighet som beror p& misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldimnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsétgérder som dr ldmpliga med hinsyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens och
verkstillande direktdrens uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstillande direktdren anvdnder antagandet om
fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vésentlig osékerhetsfaktor som avser sddana handelser eller
forhéllanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vésentlig osékerhetsfaktor, maste jag i revisionsberéttelsen fasta uppmérksamheten
pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om saddana upplysningar &r
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pé de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallanden gora att
ett bolag inte ldngre kan fortsitta verksamheten.

- utvérderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehéllet i arsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om &rsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett
sdtt som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utover min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstéllande
direktorens forvaltning for Djursholms Trianingscenter AB for ridkenskapsaret 2023 samt av forslaget till
dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman behandlar forlusten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstéllande direktéren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i
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avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till Djursholms Tréningscenter AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstiillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betréffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hénsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sé att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i ovrigt
kontrolleras pa ett betryggande sétt. Verkstéllande direktoren ska skota den l1opande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som &r nodvéndiga for att bolagets
bokforing ska fullgdras 1 6verensstimmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skotas pa ett
betryggande sétt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna beddma om négon styrelseledamot eller
verkstillande direktren i ndgot vésentligt avseende:

- foretagit ndgon tgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sikerhet beddma om forslaget &r forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan féranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pé revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgédngspunkt i
risk och vésentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sddana atgirder, omrdden och
forhéllanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och overtrédelser skulle ha sarskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhéllanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Stockholm 2024-06-27
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Anders Sldttas

Anders Slattas
Auktoriserad revisor

Djursholms Tréningscenter AB, Org.nr 556644-5069



	Djursholms Träningscenter AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten
	Väsentliga händelser under räkenskapsåret

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Materiella anläggningstillgångar
	Not 2 Medelantalet anställda
	Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
	Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
	Not 5 Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda företag
	Not 6 Ställda säkerheter
	Not 7 Eventualförpliktelser
	Kommentar till not

	Underskrifter


