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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Per Andersson 
2025-07-29
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Årsredovisning

Fysomove AB

556928-1081

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 –
2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver personlig träning samt kostrådgivning. Bolaget jobbar med tak- och fasadtätt/målning samt
klottersanering.

Bolaget är moderbolag till Sunny Times AB, 559018-0724, och Merasol i Vänersborg AB, 556654-3392 samt ägare till
51% i Tivoligatans Solarium AB, 559151-2792

Företaget har sitt säte i Västra Götalands Län, Uddevalla Kommun.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsättning 661 1 941 818 977
Resultat efter finansiella poster -48 226 -198 -24
Soliditet % 66 54 26 48

Nettoomsättningen avviker med mer än 60% då det under 2023 genomfördes ett större projekt som nu är avslutat.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 117 888 226 245
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 226 245 -226 245
- Årets resultat -48 067
- Belopp vid årets utgång 50 000 344 133 -48 067

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 344 133
Årets resultat -48 067
Summa 296 066

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 296 066
Summa 296 066
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RESULTATRÄKNING 1

2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 660 702 1 941 391
Övriga rörelseintäkter 0 646
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 660 702 1 942 037

Rörelsekostnader
Handelsvaror -180 243 -947 813
Övriga externa kostnader -357 311 -546 801
Personalkostnader 2 -93 926 -125 004
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -51 972 -55 092

Summa rörelsekostnader -683 452 -1 674 710

Rörelseresultat -22 750 267 327

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 153 25
Räntekostnader och liknande resultatposter -25 470 -41 107
Summa finansiella poster -25 317 -41 082

Resultat efter finansiella poster -48 067 226 245

Resultat före skatt -48 067 226 245

Årets resultat -48 067 226 245



Fysomove AB
556928-1081

4 (6)

BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 151 178 164 150
Summa materiella anläggningstillgångar 151 178 164 150

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 4 853 801 678 801
Andra långfristiga fordringar -375 130 -375 130
Summa finansiella anläggningstillgångar 478 671 303 671

Summa anläggningstillgångar 629 849 467 821

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 150 750
Fordringar hos koncernföretag 0 243 245
Övriga fordringar 2 116 2 442
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 8 626 8 625
Summa kortfristiga fordringar 10 892 255 062

Kassa och bank
Kassa och bank 1 2 364
Summa kassa och bank 1 2 364

Summa omsättningstillgångar 10 893 257 426

SUMMA TILLGÅNGAR 640 742 725 247



Fysomove AB
556928-1081

5 (6)

BALANSRÄKNING

2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 344 133 117 888
Årets resultat -48 067 226 245
Summa fritt eget kapital 296 066 344 133

Summa eget kapital 346 066 394 133

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 56 954 140 000

Summa långfristiga skulder 56 954 140 000

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 120 000 120 000
Leverantörsskulder 0 14 962
Skulder till koncernföretag 111 709 0
Övriga skulder 6 013 56 152

Summa kortfristiga skulder 237 722 191 114

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 640 742 725 247
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda 2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 503 332 433 732
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp 39 000 69 600
Utgående anskaffningsvärden 542 332 503 332

Ingående avskrivningar -339 182 -284 090
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -51 972 -55 092
Utgående avskrivningar -391 154 -339 182

Redovisat värde 151 178 164 150

Not 4 Andelar i koncernföretag 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 678 801 678 801
Förändringar av anskaffningsvärden
Lämnade aktieägartillskott 175 000 -
Utgående anskaffningsvärden 853 801 678 801

Redovisat värde 853 801 678 801

UNDERSKRIFTER
Uddevalla


	Fysomove AB
	556928-1081
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10
	Materiella anläggningstillgångar

	UNDERSKRIFTER

