Arsredovisning

Michaela Dahlstrom AB

559239-6054

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-05-01 — 2023-04-30.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-10-18.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Michaela Dahlstrom
2023-10-22
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom personlig traning, kostradgivning, onlinecoaching, kost- och traningskonsultation,
nathandel av tjanster inom traning, kostradgivning och héalsa, mental coaching, friskvard, marknadsféring, influencer
marketing mm.

Foretaget har sitt sate i Harryda kommun.

FLERARSOVERSIKT

2205-2304 2105-2204 2001-2104
Nettoomsattning 169 087 62 478 130 890
Resultat efter finansiella poster 80 769 -342 51 659
Soliditet % 75 65 70

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% da uppdragen ar fler jamfort med forra aret.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 25000 6174 9 246
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -10 000
- Balanseras i ny rékning 9 246 -9 246
- Arets resultat 48 242

- Belopp vid arets utgang 25000 5420 48 242
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rakning

Summa

Med hanvisning till ovanstaende och vad som i 6vrigt kommit till styrelsens kannedom ar
det styrelsens bedémning att utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.
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RESULTATRAKNING 1
2022-05-01 2021-05-01
2023-04-30 2022-04-30
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 169 087 62 478
Ovriga rorelseintékter 0 4 261
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 169 087 66 739
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -63 789 -43 432
Personalkostnader 2 -24 485 -23 649
Summa rorelsekostnader -88 274 -67 081
Rorelseresultat 80 813 -342
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 5
Réantekostnader och liknande resultatposter -49
Summa finansiella poster -44
Resultat efter finansiella poster 80 769 -342
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -20 000 12 000
Summa bokslutsdispositioner -20 000 12 000
Resultat fére skatt 60 769 11 658
Skatter
Skatt pa arets resultat -12 527 -2412

Arets resultat 48 242 9 246
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BALANSRAKNING 1

2023-04-30 2022-04-30
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 5 8 485
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 16 465 0
Summa Kortfristiga fordringar 16 470 8485
Kassa och bank
Kassa och bank 109 345 53 389
Summa kassa och bank 109 345 53 389
Summa omséttningstillgangar 125 815 61 874

SUMMA TILLGANGAR 125 815 61 874
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-04-30

25000
25000

5420
48 242
53 662

78 662

20 000

20 000

6777

16 376
4 000

27 153

125 815
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2022-04-30

25000
25000

6174
9 246
15420

40 420

10 897
6 557
4 000

21454

61 874



Michaela Dahlstrom AB 7(7)
559239-6054

NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-04-30 2022-04-30
Medelantalet anstallda 0 0
Not 3 Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult: Carina Oberg, Brandfors Redovisningsbyré AB

UNDERSKRIFTER
Molnlycke

Michaela Dahlstrom
Michaela Dahlstrom
2023-10-18
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