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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2026-02-25.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Tin Josefsdotter, Styrelseledamot
2026-03-04



Styrelsen for Yoga & Vanner AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01-2025-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom yoga, yogaundervisning och personlig utveckling inom privat-, féretag- och

offentlig verksamhet.

Bolaget forelaser kring kost, halsa, livsstil och individuella processer.

Bolaget saljer aven varor, klader och accessoarer kopplade till ovan verksamhetsomraden.

Bolaget har sitt sate i Nyhamnslage.

Flerarsoversikt

2025 2024 2023 2022
Nettoomsattning 28457 486932 554 360 328712
Resultat efter finansiella poster -1496 59570 6 957 135528
Soliditet (%) 94 93 55 77

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 60 000 118 405 46716 225121
Balanseras i ny rékning 0 46716 -46 716 0
Arets resultat 0 0 -1584 -1584
Belopp vid arets utgang 60 000 165121 -1584 223537

Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

165121
-1584

163 537

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning

Summa

163 537
163 537



Resultatrakning

2025-01-01 2024-01-01
Resultatrakning Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 284 571 486 932
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 284571 486 932
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -268 366 -291146
Personalkostnader 2 -12 651 -128 275
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -5580 -10 397
Summa rorelsekostnader -286 598 -429 819
Rorelseresultat -2026 57113
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 530 3190
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -733
Summa finansiella poster 530 2457
Resultat efter finansiella poster -1496 59570
Resultat fore skatt -1496 59570
Skatter
Skatt pa arets resultat -88 -12 854

Arets resultat -1584 46716



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 1150 6730
Summa materiella anlaggningstillgangar 1150 6730
Summa anlaggningstillgangar 1150 6730
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 4642
Ovriga fordringar 23509 16 660
Summa kortfristiga fordringar 23509 21302
Kassa och bank

Kassa och bank 211930 213576
Summa kassa och bank 211930 213576
Summa omsattningstillgangar 235439 234878
SUMMA TILLGANGAR 236 589 241608



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 60 000 60 000
Summa bundet eget kapital 60 000 60 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 165 121 118 405
Arets resultat -1584 46 716
Summa fritt eget kapital 163 537 165121
Summa eget kapital 223537 225121
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 2178 5
Skatteskulder 1345 12
Ovriga skulder 529 7370
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 9000 9000
Summa kortfristiga skulder 13 052 16 487
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 236 589 241608



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Medelantalet anstallda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anstallda 1 1



Underskrifter av arsredovisning

Arsredovisningens slutliga innehall faststalldes den 2026-02-25.

Nyhamnslage2026-02-25

Elna Kristin Tin Josefsdotter
Styrelseledamot, Verkstallande direktor
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