pepmed
)
()
-
oo
o
prref
T4
M
(r
)
G
)

ARSREDOVISNING

for

ManoMentum AB

Org.nr. 559210-2379

Rakenskapsaret
2022-01-01 — 2022-12-31

Styrelsen avger foljande arsredovisning

Innehall Sida
FOrvalthingsberdttelse 2
Resultatrakning
Balansrdkning
Noter

o o0 B W

Underskrifter av drsredovisning



ManoMentum AB

Org.nr 559210-237/9

Styrelsen for ManoMentum AB avger foljande drsredovisning for rékenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.
Arsredovisningen ar uppratad i svenska kronor (SEK).

FOrvaltningsberattelse

Verksamheten

2025051110392

Allmant om verksamneten

Bolaget arbetar som kcasulter inom sport och drift av anldggningar samt forvaltning av egendom..

Foretaget har sitt huvudkontor | Uppsala dér bolaget ocksa har sitt sate.

Flerarsoversikt

. | - 2022 | 2021 2020 2019
Nettocomsattning | 2 241 686 2 437 378 2 386 024 | 524 519
Resuiltat efter finansiella coster 151 150 1193 233 128 367 142 471
Balansomsiutning 3477 000 2 0138 081 2677 349 285 598
Sofiditet (%) 36,92 67,61 640 - 56,30
Forandringar i eget kapital (EK)

Not Aktieka pii:al Ovrigt fritt EK Aretsresultat  Summa fritt EK
Belopp vid drets ingdng 50 000 65 607 1193 233 1258 840
Resultatdisposition enl. beslut av arsstdmma *G 1193233 ~1193 233 k 0
Utdelning till aktiesgare 0 -200 000 0 -200 000
Arets resultat 0 - 0 87 527 37 227
Belopp vid arets utgang 50 000 1 058 840 87 527 1146 367

Resultatdisposition

Tilt arsstammans forfegande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

1 058 840

87527

1146 367

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning
Balanseras i ny rékning
Summa

50 000

1 096 367
1146 367
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ManoMertum AB

Org.nr 559210-2=79

Resultatrakning

Rorelsens intakter m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rérelseintiktes

Summa rorelsens intékter m.m.

Rorelsens kostnader

Ravaror och forndder heter
Owriga externa kostrader
Personalkostnader

sSumma rorelsens kos=nader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella anldggningstillgangar
Ovriga ranteintakter ach liknande resultatposter
Rantekostnader och iknande kostnader

Summa resultat fran ginansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa drets resulta
Summa skatter

Arets resultat
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Not

2022-01-01
2022-12-31

2 241 686
H43

2242229

-209 039
-813 516
-1 149 176

2171732
70 497

0

150 009
-69 356

80 653

151 150

-40 000
~-40 000

111 150

-23 622

-23 622
87 527

2021-01-01
2021-12-31

2 437 378
0

2437 378

-40 370
-642 659
-1 669 422

-2 352 451
84 926

1211 809

0 .

-103 502
1108 307

1 193 233

0
0

1193 233

0
0

1193 233
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ManoMentum AB

Org.nr 559210-2379

Balansrakn ng

Tillgangar
Anlaggningstillganga:

Finansiella anlaggnirgstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga forcringar

~ Summa finansiella anxiggningstillgangar

Summa anléggningstidgangar
Omsaéttningstillganger

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar
FOrutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsdittningstPigangar

Summa tillgangar
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Not

2022-12-31

0
3 000 000

3 000 000
3 000 000

100 000
111 949
33179

245 128

231 872
231872

477 000
3477 000

2021-12-31

- 9 O O

175 000
928
77 265

253 193

1 764 839
1 764 889

2 018 081
2018 081




ManoMentum AB

Org.nr 559210-2%79
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0 Balansrakn ng
2 |
(o
L
o Not 2022-12-31 2021-12-31
0 |
E;g Eget kapital och skulcer
) Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 058 840 65 607
Arets resultat 87 527 1193 233
Summa fritt eget kapatal 1146 367 1 258 840
Summa eget kapital 1196 367 1308 840
Obeskattade reserve~
Periodiseringsfond 110 000 70 000
Summa obeskattade reserver 110 000 70 000
Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 4 - 0 364 000
Ovriga |3ngfristiga skidder 4 2 000 000 -3
Summa langfristiga skulder 2 000 000 363 997
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 24 571 79 320
Skatteskulder -0 12176
Ovriga skulder 131 062 131 707
Upplupna kostnader ach forutbetalda intakter 15 000 52 041
Summa kortfristiga skulder 170 633 275 244
Summa eget kapital o:h skulder 3477 000 2 018 081
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ManoMentum AB

Org,nr 559210-2379

Noter

1 Redovisningsorinciper

Arsredovisningen dr upprattad i enlighet med arsredovisningstagen och bokféringsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om drsredovisning
I mindre foretag.

Materiella anldggningstiligangar

Materiella anidggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella nedskrivningar.,
Tillgangarna skrivs av linjér= 6ver tillgdngarnas beddmda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per
varje balansdag. Foljande ryttjandeperioder tillampas: |

Tillimpade avskrivnings.ider ~ - Antal &r
Maskiner och andra teknizka anléggningar 5
Inventarier, verktyg och ir.stallationer 5

2 Medelantal arsstallda

Medelantalet anstéilda bygger pa av bolaget betalda nérvarotimmar relaterade till en normal arbetstia.

2022-12-31 ' 2021-12-31
Medelantal anstéilda | ] 2
Varav man | (. 2
3 Andra langfrisziga vardepappersinnehav
2022-12-31 | 2021-12-31
Ingdende anskaffningsva den 0 2 355 575
Inkop 3 000 000 0
Forsaljningar - B 0 -2 355575
Utgdende anskaffningsvarden 3 000 000 1 | 0
Redovisat varde 3 000 000
Kommentar
Avser aktier | dotterbolag, Feal Estate of Mano.
4 Skulder som awvser flera poster
Allmant
Foretagets banklan/skuld oe1 yyy kronor redovisas under f6ljanae poster i balansrdkningen.
Lingfristiga skulder 2022-12-31 2021-12-31
Ovriga skulder 2 000 000 ‘ 0
2022-12-31 - 2021-12-31

Summa | 2 000 000 364 000
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ManoMentum AB

Org.nr 559210-2379

6 Stallda sakerreter

b 2022-12-31 2021-12-31
er |
ﬁ FOretagsinteckningar 500 000 | 500 000
o
A 2022-12-31 2021-12-31
)
g;.} Summa stillda sikerheter 500 000 500 000
) - |
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ManoMertum AB

Org.nr 559210-2379

Underskriftar av arsredovisning
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Imanuel Hirschfeld fohan Nordstrom
2023-05-10 2023-05-10
Styreiseordférande Styrelseledamot
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2025051116399

Faststallelseintyg

ManoMentum AB (559210-2379)
Rakenskapsar 2022-01-01 - 2022-12-31

Arsstamman godkanner styrelsens forslag

Undertecknad styrelseledamot i ManoMentum AB intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts
pa arsstamman den 2023-05-10. Arsstamman beslutade att godkanna styrelsens forslag till hur vinsten ska
disponeras. |

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen stammer dverens med originalet.

Uppsata, 2023-05-10

johan Nordstrom
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