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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-10-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Julius Rogonja
Styrelseledamot

2024-10-11
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för The Art of Breath AB, 559224-6853, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Göteborg ska specialisera inom coaching av individer globalt, både online och 
genom workshop events. Att guida dem till att övervinna trauman, mentala begränsningar och 
självtvivel och hjälpa dem att nå sin fulla potential. Använda transformativa hjälpmedel som 
andningsträning och meditation.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning 1 8 871 283 3 681 246 548 059
Resultat efter finansiella poster 782 533 234 187 1 421 724 47 506
Soliditet % 99,5 75,5 74,1 63,7

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 807 049 167 983
Balanseras i ny räkning  167 983 -167 983
Utdelning  -200 000  
Årets resultat   782 533
Belopp vid årets utgång 50 000 775 032 782 533

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 775 032
Årets resultat 782 533
Summa 1 557 565

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 1 557 565
Summa 1 557 565
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-05-01 -

2024-04-30
2022-05-01 -

2023-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 8 871 283
Övriga rörelseintäkter  0 11 787
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 8 883 070

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -20 725 -1 726 910
Övriga externa kostnader  -220 696 -6 109 201
Personalkostnader 2 -72 990 -764 374
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -16 800

Övriga rörelsekostnader  -10 400 -2 553
Summa rörelsekostnader  -324 811 -8 619 838

Rörelseresultat  -324 810 263 232

Finansiella poster    
Resultat från andelar i koncernföretag  0 -24 999
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt
styrda företag

 1 112 158 0

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  4 876 304
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 691 -4 350
Summa finansiella poster  1 107 343 -29 045

Resultat efter finansiella poster  782 533 234 187

Resultat före skatt  782 533 234 187

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -66 204
Årets resultat  782 533 167 983
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-04-30 2023-04-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 50 400
Summa materiella anläggningstillgångar  0 50 400

Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag  8 500 8 500
Andra långfristiga värdepappersinnehav  1 185 548 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 194 048 8 500

Summa anläggningstillgångar  1 194 048 58 900

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 84 770
Fordringar hos koncernföretag  0 36 000
Övriga fordringar  40 436 200 787
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  88 468 138 359
Summa kortfristiga fordringar  128 904 459 916

Kassa och bank    
Kassa och bank  293 352 838 816
Summa kassa och bank  293 352 838 816

Summa omsättningstillgångar  422 256 1 298 732

SUMMA TILLGÅNGAR  1 616 304 1 357 632
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-04-30 2023-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  775 032 807 049
Årets resultat  782 533 167 983
Summa fritt eget kapital  1 557 565 975 032

Summa eget kapital  1 607 565 1 025 032

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  29 884 347 664
Övriga skulder  -21 144 -15 063
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -1 -1
Summa kortfristiga skulder  8 739 332 600

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 616 304 1 357 632
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-05-01 -

2024-04-30
2022-05-01 -

2023-04-30
Medelantalet anställda 1 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-04-30 2023-04-30
Ingående anskaffningsvärden 84 000 84 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -84 000  
Utgående anskaffningsvärden 0 84 000

Ingående avskrivningar -33 600 -16 800
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 33 600  
Årets avskrivningar  -16 800
Utgående avskrivningar 0 -33 600

Redovisat värde 0 50 400
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Underskrifter

Göteborg 

Julius Rogonja 2024-10-03
Julius Rogonja Datum
Styrelseledamot
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