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Styrelsen for The Art of Breath AB, 559224-6853, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Goteborg ska specialisera inom coaching av individer globalt, bade online och
genom workshop events. Att guida dem till att dvervinna trauman, mentala begrénsningar och
sjalvtvivel och hjalpa dem att na sin fulla potential. Anvanda transformativa hjalpmedel som

andningstraning och meditation.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsattning 1 8 871 283 3 681 246 548 059
Resultat efter finansiella poster 782 533 234 187 1421724 47 506
Soliditet % 99,5 75,5 74,1 63,7
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 807 049 167 983
Balanseras i ny rakning 167 983 -167 983
Utdelning -200 000
Arets resultat 782 533
Belopp vid arets utgang 50 000 775 032 782 533
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 775032
Arets resultat 782 533
Summa 1 557 565
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 1 557 565
Summa 1 557 565
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Resultatrakning

2023-05-01 - 2022-05-01 -
Belopp i kr Not 2024-04-30  2023-04-30
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 1 8 871 283
Ovriga rérelseintakter 0 11787
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1 8 883 070
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -20 725 -1726 910
Ovriga externa kostnader -220 696 -6 109 201
Personalkostnader 2 -72 990 -764 374
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 0 -16 800
anlaggningstillgangar
Ovriga rérelsekostnader -10 400 -2 553
Summa rorelsekostnader -324 811 -8 619 838
Rorelseresultat -324 810 263 232
Finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernféretag 0 -24 999
Resultat fran andelar i intresseféretag och gemensamt 1112 158 0
styrda foretag
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 4 876 304
Rantekostnader och liknande resultatposter -9 691 -4 350
Summa finansiella poster 1107 343 -29 045
Resultat efter finansiella poster 782 533 234 187
Resultat fore skatt 782 533 234 187
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -66 204
Arets resultat 782 533 167 983
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-04-30  2023-04-30
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 50 400

Summa materiella anlaggningstillgangar 0 50 400

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda foéretag 8 500 8 500
Andra langfristiga vardepappersinnehav 1185 548 0
Summa finansiella anldggningstiligangar 1194 048 8 500
Summa anlaggningstillgangar 1194 048 58 900

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 84 770
Fordringar hos koncernféretag 0 36 000
Ovriga fordringar 40 436 200 787
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 88 468 138 359
Summa kortfristiga fordringar 128 904 459 916
Kassa och bank

Kassa och bank 293 352 838 816
Summa kassa och bank 293 352 838 816
Summa omsattningstillgangar 422 256 1298 732

SUMMA TILLGANGAR 1616 304 1 357 632
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Balansrakning

Belopp i kr 2024-04-30  2023-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 775032 807 049
Arets resultat 782 533 167 983
Summa fritt eget kapital 1 557 565 975 032
Summa eget kapital 1 607 565 1025 032
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 29 884 347 664
Ovriga skulder -21 144 -15 063
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter -1 -1
Summa kortfristiga skulder 8739 332 600
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1616 304 1 357 632
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstallda
2023-05-01 - 2022-05-01 -

2024-04-30  2023-04-30
Medelantalet anstallda 1 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-04-30  2023-04-30
Ingdende anskaffningsvarden 84 000 84 000
Forandringar av anskaffningsvarden
Forsaljningar/utrangeringar -84 000
Utgaende anskaffningsvarden 0 84 000
Ingdende avskrivningar -33 600 -16 800
Forandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 33 600
Arets avskrivningar -16 800
Utgaende avskrivningar 0 -33 600
Redovisat varde 0 50 400



The Art of Breath AB
559224-6853

Underskrifter

Goteborg
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