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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Charlott Frisk 
Styrelseledamot

2025-06-28
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Frisk Forest AB, 559255-2037, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet genomsyras av klimatmedvetenhet och håll- barhet, och alla aktiviteter bedrivs i den 
andan. Aktiviteter inom verksamheten är: - Konsultverksamhet inom hållbarhet, miljö, ekologi och klimat- 
smart ingenjörsskap - Coaching inom hållbar systemutveckling och hållbarhets- omställning för företag och 
organisationer - Utbildning och eventverksamhet inom hållbarhet, ledarskap, grupputveckling, IT, hållbar 
livsstil, segling och skärgårdsliv Mycket av verksamheten kommer att bedrivas i skogsmiljö med träd och natur 
som bas, samt i skärgårdsmiljö med hav som bas.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 607 056 1 664 189 1 633 130 651 419
Resultat efter finansiella poster -253 276 410 356 -27 301 171 363
Soliditet % 5,9 34,1 22 26,8

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 -73 285 324 716
Balanseras i ny räkning  324 716 -324 716
Årets resultat   -253 276
Belopp vid årets utgång 25 000 251 431 -253 276
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  607 056 1 664 189
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  607 056 1 664 189

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -18 290 0
Övriga externa kostnader  -218 992 -439 343
Personalkostnader  -617 827 -804 980
Summa rörelsekostnader  -855 109 -1 244 323

Rörelseresultat  -248 053 419 866

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  130 -299
Räntekostnader och liknande resultatposter  -5 353 -9 211
Summa finansiella poster  -5 223 -9 510

Resultat efter finansiella poster  -253 276 410 356

Resultat före skatt  -253 276 410 356

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -85 640
Årets resultat  -253 276 324 716
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag  1 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 0

Summa anläggningstillgångar  1 0

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  210 672 424 463
Övriga fordringar  38 041 1 885
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 -1
Summa kortfristiga fordringar  248 713 426 347

Kassa och bank    
Kassa och bank  145 893 385 116
Summa kassa och bank  145 893 385 116

Summa omsättningstillgångar  394 606 811 463

SUMMA TILLGÅNGAR  394 607 811 463
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  251 431 -73 285
Årets resultat  -253 276 324 716
Summa fritt eget kapital  -1 845 251 431

Summa eget kapital  23 155 276 431

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  17 500 70 000
Övriga skulder  242 944 38 144
Summa långfristiga skulder  260 444 108 144

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  5 821 0
Skatteskulder  0 48 572
Övriga skulder  105 186 378 316
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 0
Summa kortfristiga skulder  111 008 426 888

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  394 607 811 463
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Mölnbo 

Charlott Frisk 2025-06-26
Charlott Frisk Datum
Styrelseordförande
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