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Sandareds Triningscenter AB
Org.nr, 559010-4427

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksambheten

Allmant om verksamheten
Foretagets verksamhet ar att bedriva gym.

Foretagets site dr Boras

Flerarsoversikt

2024
Nettoomsattning 4 909 029
Resultat efter finansiella poster 479 876
Soliditet (%) | 2,08
Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras 1 ny rakning

2023 2022 2021
4 569 337 3 964 528 3745 288
-18 992 -3 416 -500 341
1,29 1,38 1,04
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
50 000 18 307 -1 992 66 315
-1 992 1 992 0
, 2 985 2985
50 000 16 315 2 985 69 300
16 315
2 9835
19 300
19 300
19 300

Betriffande bolagets resultat och stéllning 1 6vrigt hanvisas till efterféljande

resultat- och balansrdkningar med tillhorande noter.
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Sandareds Traningscenter AB
Org.nr, 559010-4427

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Réantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag
Limnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2024-01-01
2024-12-31

4 909 029

2023-01-01
2023-12-31

4 569 337

4 909 029

-197 986
-1 648 599
-1 663 209

-919 144

4 569 337

-190 479
-1 614 633
-1 862 488

-920 869

-4 428 938

430 091

140
-355

-4 588 469

-19 132

140
0

-2135

479 876

0
-475 000

140

-18 992

17 000
0

-475 000

4 876

-1 891

2 985

17 000

-1 992

-1 992
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Sandareds Traningscenter AB
Org.nr. 559010-4427

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

- Summa materiella anliggningstiligangar

Summa anlidggningstillgangar

Omsﬁttningstillgﬁhgar

- Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséattningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

I

2024-12-31

1263 230
283 361

2023-12-31

2123 055
342 680

1 546 591

1 546 591

257 531
173 111
83 750

2465 735

2465 735

216 449
164 620
85 750

516 392

1 265 214

466 819

2176 519
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1265214

1 781 606

3 328 197

2176 519

2 643 338

S109 073
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Sandareds Traningscenter AB
Org.nr. 559010-4427

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

Sida 5 av 7

2024-12-31

50 000

2023-12-31

50 000

50 600

16 315
2 985

19 300

69 300

2 6377 382

50 000

18 307
-1 992

16 315

66 315

4 162 382

2 637 382

15412
119 066
10 036
58 038
415 963

4 162 382

103 410
200 095
4 113
33 8738
438 880

621 515

3328 197

380 376

5109 073
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Sandareds Traningscenter AB
Org.nr. 559010-4427

NOTER

Not1 Redovisnings- och viarderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredowsmngslagen och Bokformgsnamndens allmanna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag.

Materiella anldgeningstillgangar
Tilldimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet

Noter till resultatrakningen

Not2 Medelantal anstallda

Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstiallda har varit

Noter till balansrakningen

Not3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingadende anskaffningsvirden
Ink6p

Utgdende anskaffningsviarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat virde

Not4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat virde

Not5 Langfristiga skulder

Fortaller senare an 5 ar

Ovriga noter
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2024 .

4,00

2024-12-31

6 130 227
0

6 130 227
-4 007 172
-859 825

-4 866 997

1 263 230

2024-12-31

593 186

593 186
-250 506
-39 319

-309 825

283 361

2024-12-31 " -

2 637 382
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5-10
10

2023

4,00

2023-12-31

5757 676
372 551

6 130 227
3 145 622
-861 550

-4 007 172

2 123 055

2023-12-31

593 186

593 186
-191 187
-59 319

-250 506

342 680

2023-12-31

4 162 382
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Sandareds Traningscenter AB
Org.nr, 559010-4427

NOTER

Not 6 Upplysning om moderforetag

Bolaget ar ett heldgt dotterbolag till Ryfab Forvaltning AB, org.nr. 556758 - 9410, med site 1 Boras.

Not7 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

t(_'% 7 c':-‘i'sﬁ
Boras den 50/

s

natan ystrom

Var revisionsberittelse har lamnats den A YA A

BDJ Goteborg AB

SN | I

Niclas Danlo
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman 1 Sandareds Traningscenter AB
Org.nr. 559010-4427

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen f0r Sandareds
Traningscenter AB f6r ar 2024,

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats 1
enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga
avseenden rittvisande bild av Sandareds Tréningscenter ABs
finansiella stélining per den 31 december 2024 och av dess
finansiella resultat for aret enligt rsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen ar forenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Vi tillstyrker dartor att bolagsstamman faststaller
resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns
ansvar". Vi dr oberoende i férhallande till Sandareds
Triningscenter AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har i
ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

V1 anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund f6r vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprittas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna
kontroll som den bedomer ar nédvindig for att upprétta en
drsredovisning som inte innehaller ndgra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag,

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen {for
bedomningen av bolagets formaga att fortsétta verksamheten.
Den upplyser, ndr sa ar tillampligt, om forhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvinda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att lamna en revisionsberittelse som innehaller
vara uttalanden. Rimlig sékerhet 4r en hog grad av sdkerhet,
men dr ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptidcka en
visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
viasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan

forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar

med grund i arsredovisningen.
Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instillning under

hela revisionen. Dessutom:

Sida 1 av 2

» identifierar och bedomer vi riskerna for visentliga
felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
ocgentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhémtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
andamalsenliga fGr att utgdra en grand {6r vara uttalanden.
Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till f61;d
av oegentligheter dr hdgre dn for en visentlig felaktighet som
beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande 1 maskopi, fortalskning, avsiktliga utelamnanden,
felaktig information eller asidoséittande av intern kontroll.

« skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse {or var revision for att utforma
granskningsatgirder som dr ldmpliga med hdnsyn till
omstidndigheterna, men inte for att uttala oss om eftektiviteten
i den interna kontrollen.

» utvirderar vi lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten 1 styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhdrande upplysningar.

 drar vi en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvinder
antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund 1 de
inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon
visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana héindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortséitta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att
det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi 1
revisionsberittelsen fasta uppmérksamheten pa
upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet fOr revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser
eller forhallanden goéra att ett bolag inte langre kan fortsétta
verksamheten.

» utvirderar vi den Overgripande presentationen, strukturen
och innehallet 1 arsredovisningen, diribland upplysningarna,
och om arsredovisningen aterger de underliggande
transaktionerna och hindelserna pa ett sdtt som ger en

rattvisande bild.
Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens

planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten {or den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som vi identifierat. |



Rapport om andra krav enligt lagar och andra

forfattningar
Uttalanden
UtGver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en

revision av styrelsens forvaltning for Sandareds
Triningscenter AB for ar 2024 samt av forslaget till
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust,

V1 tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt
forslaget 1 f6rvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rakenskapséret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i1 avsnittet "Revisorns
ansvar". Vi ir oberoende 1 férhallande till Sandareds
Trianingscenter AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har i

ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
V1 anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga

och dndamalsenliga som grund fo6r vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en
bedOmning av om utdelningen ar forsvarlig med hénsyn till de
krav som bolagets verksamhetsart, omfatining och risker
staller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stédllning 1 ovrigt.
Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angelidgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlépande bedoma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokfGringen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelidgenheter
1 Ovrigt konfrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Vart mal betrdffande revisionen av forvaltnmingen, och ddrmed
vart uttalande om ansvarsirihet, dr att inhamta revisionsbevis
tor att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om
nagon styrelseledamot 1 nagot véisentligt avseende:

« fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon
férsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

 pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betriffande revisionen av foérslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller forlust, och dédrmed vart uttalande om
detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om férslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet ar en hég grad av sdkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka atgérder eller forsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr

torenligt med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvinder vi professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig frimst pad revisionen av
riakenskaperna. Vilka tillkommmande granskningsatgéirder som
utfors baseras pa var professionella bedémning med
utgangspunkt 1 risk och vésentlighet. Det innebér att vi
fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och
forhallanden som ér vasentliga for verksamheten och dér
avsteg och Overtradelser skulle ha sirskild betydelse tor
bolagets situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgidrder och andra férhallanden
som ar relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet. Som
underlag f6r vart uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har vi
granskat om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Sandared den 30 juni 2025

BDO Géteborg AB

Ve, O

Niclas Danlo
Auktoriserad revisor

Fotokopitns Gverensstimmelse
med originalet intygas:



