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Styrelsen för Bygg din hälsa Sverige AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01-
2025-08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

[verksamhet]

Bolaget har sitt säte i .

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 166 093 200 055 218 939 192 301 282 442

Resultat efter finansiella poster -40 581 25 495 -24 438 -59 911 49 488

Soliditet (%) 32,11 47,29 32,65 78,05 96,13

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 876 25 495 126 371

Balanseras i ny räkning 0 25 495 -25 495 0

Årets resultat 0 0 -40 581 -40 581

Belopp vid årets utgång 100 000 26 371 -40 581 85 790

Kommentar till förändringar i eget kapital

Aktieägartillskott uppgår till 409 100 kr (409 100 kr)

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 26 371
Årets resultat -40 581

Summa -14 210

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning -14 210

Summa -14 210



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 166 093 200 055

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 166 093 200 055
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -44 410 -72 296

Övriga externa kostnader -157 397 -100 204

Personalkostnader 2 -30 321 -36 688

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar 0 -41 733

Summa rörelsekostnader -232 129 -250 920
    

Rörelseresultat -66 036 -50 866
    

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 0 76 361

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 25 455 0

Summa finansiella poster 25 455 76 361
    

Resultat efter finansiella poster -40 581 25 495

Resultat före skatt -40 581 25 495

Årets resultat -40 581 25 495



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-08-31 2024-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 267 211 267 211

Summa finansiella anläggningstillgångar 267 211 267 211
    

Summa anläggningstillgångar 267 211 267 211
    

SUMMA TILLGÅNGAR 267 211 267 211



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-08-31 2024-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 26 371 876

Årets resultat -40 581 25 495

Summa fritt eget kapital -14 210 26 371
    

Summa eget kapital 85 790 126 371
    

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 181 421 140 840

Summa kortfristiga skulder 181 421 140 840
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 267 211 267 211



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-08-31 2024-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 209 475 209 475

Utgående anskaffningsvärden 209 475 209 475

Ingående avskrivningar -209 475 -167 742

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -41 733

Utgående avskrivningar -209 475 -209 475

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 0

Not 4 – Andra långfristiga värdepappersinnehav

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 267 211 267 211

Utgående anskaffningsvärden 267 211 267 211

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 267 211 267 211



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-01-05.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Uppsala

Monica  Wigren
Verkställande direktör
2026-01-08

Bo  Wigren
Styrelseledamot
2026-01-07
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